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Justina Kreizaité: ,,Stengiuosi buti

Ia‘i'minga, pamatyti ir ,,iStransliuot

ios jaunos, energin-

gos, gera nuotaika

spinduliuojancios

merginos pilna vi-

sur — koncertuose,

renginiuose, jauni-
mo susibiirimuose. Jos atlieckama
muzika zavi ne tik Lazdijy krasto
zmones, bet ir Lietuvos bei uz-
sienio klausytojus. Visur, kur tik
ji prisilie¢ia, jauti pozityvuma,
geranoriSkuma ir optimizma, tai
tikra geros nuotaikos ir gyvenimo
dziaugsmo ,,bomba“. Puiky i$si-
lavinima turinti mergina aktyviai
darbuojasi savo Seimos tikyje. Ji
visur suspéja ir dziugina visus,
esancius Salia. Tai Justina Krei-
zaité — dainininké, muzikanté,
renginiy organizatoré ir rinko-
daros specialisté, ir apskritai —
malonus Zzmogus.

Apie muzika, ekologija, laimeés
receptus, meil¢ savo krastui, pa-
garba Seimos tradicijoms kalba-
mes su J. Kreizaite.

— Kaip save apibidintuméte
Zmogui, kuris apie Jus nieko
neino?

— Labai nemégstu saves prista-
tinéti. Man priimtiniau, kai apie

Nukeltaj7 psl. )) standarty.”
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Justina Kreizaité: ., Tikrai negaliu (ir gal net nenoriu) sau uzdéti vienos etiketés. Mégstu laisve kurti save tokia, kokia noriu ir neprisiristi prie kazkieno kito

Pro memoria

Gintautas Kardokas
(1948-12-18—2021-08-14)

I amzinybg i§lydéjome ilgametj
tautiniy Sokiy kolektyvo ,,Lazdija”
narj, $okéja Gintauta Kardoka. Sis
nuosirdus ir linksmas Sokiy kolek-
tyvo narys kartu su zmona Virginija
Lazdijy kultdiros centro Sokiy ko-
lektyve dalyvavo nuo 1987 m. Per
34-erius metus margg Sokiy kraicio
skrynig sukroves, meilg Sokiui ir
sukurtas tradicijas i$saugojgs, tai
perdave jaunajai kartai — savo sii-
nums ir anikams. Gintautas nuo
1990 mety dalyvavo respubliki-
nése, véliau ir pasaulio lietuviy
dainy $ventése, respublikiniuose
»Pora uz poros“ konkursuose. Su
originaliomis bei linksmomis pro-
gramomis pasirodé ne tik Lietuvo-
je, bet ir uzsienio $alyse: Lenkijoje,
Baltarusijoje, Kaliningrado srityje.
Net ir sirgdamas visg save atidavé
Sokiui — 2017 m. dalyvavo Estijos
Tervos miesto savivaldybés orga-
nizuotame tradiciniame Estijos,
Ukrainos, Norvegijos, Svedijos ir
Lietuvos $aliy kulttriniame susi-
tikime, 2018 m. — tarptautiniame
festivalyje Kroatijoje ir tarptauti-
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niame $okiy konkurse Latvijoje.
2019-2020 m. dalyvavo rajono
rengiamuose renginiuose. Gintau-
to ir jo zmonos Virginijos porai uz
nuopelnus kultiirai 2014 m. jteikta
Trijy Karaliy nominacija. Tai parei-
gingas, darbstus ir draugiskas zmo-
gus. Labai sunku Lazdijy kulttiros
centro Sokiy kolektyvui ,,Lazdija“
tarti paskutinj ,,Sudie. Gintautas
visada liks musy Sirdyse.

#

Lazdijy kultiiros centro tau-
tiniy Sokiy kolektyvas ir vadové
Janina Dereskeviciené
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Stebulieciai nerimauja dél jiems planuojamos nelegaly kaimynystés

Nors jau pavyko sustabdyti
nelegaly srauta j Lietuva,
tac¢iau pasienio savivaldy-
béms rupesciy nesumazeé-
jo. Vyriausybé nusprendeé,
jog tuos migrantus, kurie
dabar yra apgyvendinti
pasienio uzkardy teritori-
jose, reikia perkelti i kitas
apgyvendinimo vietas ir
paprasé pasienio savi-
valdybiy ieSkoti galimy
apgyvendinimo viety savi-
valdybéms priklausanciose
patalpose.

Lazdijy rajono savivaldybés
administracijos direktoriaus pa-
vaduotojas Saulius Petrauskas
per susitikimg su savivaldybés
tarybos frakcijy vadovais uzsi-
ming, jog Kapéiamiescio pasienio
uzkardoje esantys migrantai ga-
léty biti perkelti | Budvietj arba
1 Stebulius.

Stebuliy ateities bendruome-
nés pirmininkas Mantas Janciu-
kas saké, kad ta informacija dél
galimo migranty apgyvendinimo
Stebuliuose vél sukélé stebulieciy
nerimg.

Pirmg karta nerimas dél gali-
mos nelegaly kaimynystés per
Stebulius nuvilnijo dar liepa, kai
savivaldybés atstovai doméjosi,
ar mokyklos patalpas biity galima
prltalkytl migranty apgyvendi-
nimui.

,.Neradau Stebuliuose né vieno

@

i

zmogaus, kuris noréty, jog pas
mus atsirasty nelegalai. Niekas
nenori, kad Salia miisy kaimo
zmoniy bty apgyvendinti mi-
grantai, apie kuriuose mes nieko
nezinom. Matom, kad su jais ne-
susitvarkoma, jie bégioja i$ apgy-
vendinimo viety, ne visada juos ir
sugauna“, — saké Mantas.

Jis pripazino, jog protestuoti
ar piketuoti Stebuliy Zmonés ne-
sirengia, bet visi vieni per kitus
savo nepasitenkinimu dalijasi.
Stebulieciai svarsto galimybe
dél sios problemos kreiptis | sa-
vivaldybe, gal ir surinkti didesnj
skaiciy Siems planams priestarau-
janciyjy parasy.

,,J1€ Zino miisy pozicija, bet ne-
Zinau, ar jie Zino realig situacijg
dél bibliotekos, kuri yra moky-
klos patalpose, ir dél miisy ben-
druomenés patalpy. Nezinau, kaip
jie jsivaizduoja apgyvendinimg:
mes ] savo patalpas einame pro
pabégélius, zmonés i biblioteka
keliauja per paradines duris, kur
vaiksto migrantai. Ten néra atski-
ro j&jimo. Nematau logikos. Gal
ten kas nors lepteléjo, kur laisvos
patalpos, bet nepagalvojo, ar jas
realiai galima pritaikyti®, — svars-
té M. Janciukas.

Jo nuomone, S. Petrauskas tu-
réty numanyti, kaip viskas cia
iSdéstyta, bet gal jis nezino apie
biblioteka, gal nezino, kad dalis
patalpy iSnuomota bendruome-
nei.
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Stebuliy ateities bendruomenés pirmininkas Mantas Janciukas (trecias i$ kairés) saké, kad informacija dél
galimo migranty apgyvendinimo Stebuliuose vél sukélé stebulieciy nerima.

»AS nematau jokios logikos,
kad viduryje rajono bty jkurdinti
pabégéliai. Mes suprantam, kad
kai kurie zmonés béga nuo karo,
jiems reikia pagalbos, bet dau-
guma yra visai kitais tikslais pas
mus atvyke. Kai pradés lakstyti
migrantai po kaimus, tai kam bus
ramu? Mieste gyvena daug zmo-
niy, daugiau akiy, ten yra Salia
jégos struktiros. O kaip bus, kai

kaimo bobutés ras savo sodybose ,Panasu, kad ¢ia kazkas neat-

besislapstancius migrantus?* —
savo nerimu dalijosi bendruome-
nés vadovas.

Jis svarsté, jog migranty ap-
gyvendinimo atveju turéty biiti
panaikinta biblioteka, i§ patalpy
iSkeldinta Stebuliy ateities ben-
druomené, kuri jau susimokéjo

sargiai mesteléjo Stebuliy pavadi-
nimg. Gal jie iSvardijo visus gali-
mus variantus? Tikrai turi surasti
iSmintingesnj sprendima. Reiks
kreiptis | savivaldybe, negerai,
kad apie tokius svarstymus suzi-
nome i$ Ziniasklaidos®, — kalbé&jo
Mantas. ®

draudima ir jsirengé atskirg elek-
tros skaitiklj. .Dz0ky Ziniy" informacija

~VERDA" SOCIALINIAI TINKLAI

Viesumoje pasirodzius informacijai apie galimg migranty per-
kélima j Stebuliy mokyklos patalpas, stebulieciai socialiniuose
tinkluose emocingai suskubo pareiksti savo pozicija dél tokiy
rajono valdzios plany.

Broné J. ragé: ,,Vél uzkliuvo Stebuliai. Baisu.

Ausra A. pastebéjo: ,,Jie nesveiki ar kas jiems su protu? Tegul
Petrauskas prie saves vezasi. Ar jie nemato, kaip jie nuniokoja
mokyklas? Viskg uzdaré ir vaikams nei aikstelés retkarciais
pazaisti. Tegu atsipeikéja!!! Ne tam mes po gaisro j3 plovém,
kad buty nuniokota. Tokiu atveju geriau tegu biity iki pamaty
supleskeéjus nei kazkokiy sut... iki luby apsi...«

Rita Sebastiniené dar skaudziau reagavo j valdzios planus
Stebuliuose apgyvendinti migrantus: ,,Bendruomené moky-
kla suremontavo po gaisro, rinko 1ésas, patys dirbom. Beveik
dvejus metus savivaldybés prasém patalpy bendruomenei. Kg
tik gavom. Tualeto patalpos dar Siandien niekas negeba rakty
grazinti. Sumokéjom draudimg uz patalpas. Bendruomené buvo
aktyvi, bet niekada nesulaukéme jokio palaikymo ir pagyry i$
Merés pusés. Bet mes nesam uzmirsti, mus bitinai prisimena,
kai reikia muisy veikla sutrypti, sumenkinti ir paversti Stebulius
savivaldybés ar visos Lietuvos atpirkimo oziu, kad gauty 168y i§
Vyriausybés miisy saskaita. Juk jei ne mes, dar Siandien mokykla
biity be langy. Mes kantris tyléjom, bet dabar pasakysim viska,
kas mus veda i$ kantrybés ir menkina Stebulius.*
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{8} Biurocapsule.lt

VISADA GERESNIY DALYKUY LINK

) vLietuvoie skursta .
virs 130 tukst. vaiky

Padékime maziau turintiems!

www.capsule.lt info@capsule.lt
+370 646 71901

Istiesk pagalbos ranka

nepasiturinciai gyvenanciy
seimy vaikams

Netrukus tukstanciai moksleiviy pradés naujuosius mokslo metus.
Tadiau nevisijie galés dziaugtis naujais rasikliais, sasiuviniais, kuprinémis
ir kitomis mokyklinémis prekémis.

Naujai atsidariusi elektroniné parduotuvé www.capsule.lt, sitlanti
didelj mokslo, biuro ir buities prekiy asortimenta, nori prisidéti prie
sunkiau gyvenanciy Seimy gerovés ir skelbia labdaros akcija.

Kiekvienas, besiruoSiantis naujiems mokslo metams ir rugpjucio
ménes;j perkantis el. parduotuvéje www.capsule.lt, prisidés prie sunkiai
besivercianciy Seimy vaiky pasiruosSimo naujiems mokslo metams.

Dalj Jasy apsipirkimo metu iSleisty pinigy skirsime labdaros tikslams
— penkioms sunkiai gyvenancioms Lazdijy rajono Seimoms jteiksime
dovany kuponus, kuriuos jos galés panaudoti pasiruoSimui naujiems
mokslo metams.

Lietuvoje Siuo metu skursta per 130 takst. vaiky. Padékime Lazdijy
rajono vaikams dZiaugtis rugséjo 1-gja.

Kaip saké senovés roménai: ,,Semper ad meliora — visada geresniy
dalyky link“.

www.capsule.lt komanda

ELVERTA
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Ziniy laidas

Dalinkimés patirtimi ir idéjomis!

Apie elektros instaliacinj kabelj

Visi Zino, kad elektros instaliacija — ,,Sventas“ reikalas. Nuo jos ba-
tina pradéti namo ar buto remontg, kad véliau netekty remontuoti
antrg karta. Jeigu keisite seng ar klosite nauja elektros instaliacijg,
jums reikés elektros instaliacinio kabelio.

Instaliacinis monolitinis kabelis YDYp skirtas vidaus elektros
instaliacijai jrengti, klojant jj po tinku, kanaluose ar gofruotuose
vamzdziuose. Sj kabelj galima kloti vidaus drégnose ir sausose
patalpose, bet ne tiesiai j Zeme ar vanden,;.

YDYp kabelio laidininkas — varis. Priminsime, kad laidininkai
varis ir aliuminis tarpusavyje konkuruoja, bet geresnes pozicijas
uzima varis. Aliuminis greiciau linkes oksiduotis, pasiduoti korozi-
jai. Aliuminio elektros srovés pralaidumas 60 proc. maZesnis uz
varj. Varis pasizymi didesniu lankstumu ir ilgaamziSkumu, geriau
praleidZia elektros srove, ilgai nesioksiduoja. Bet varinis kabelis
bus brangesnis.

Elektros prekiy parduotuvéje ,,Elverta galite jsigyti plokscio va-
rinio instaliacinio 2, 3 gysly kabelio YDYp su dviguba PVCizoliacija.
Kabelio skerspjavis - 1,5, 2,5, 4 mm?2. Kokj pasirinkti, priklauso nuo
galios pajungtoje grandinéje. Ap3vietimui dazniausiai naudojamas
kabelis, kurio skersmuo 1,5 mm?, kiStukiniy lizdy instaliacijai - 2,5
mm?, buitiniams elektros prietaisams, pvz. virykléms, orkaitéms,
pajungti klojamas 4 mm? skersmens kabelis.

Jeigu neZinote, koks kabelis tinkamiausias jums, pasitarkite su
musy profesionalais. Jasy lauksime Santaikos g. 10, Alytuje. UZsuke
pas mus rasite ir kity elektros instaliacijos prekiy.

Rugpjidlo 18:24 d.

TOP 2:
prekes geriausia kaina!

Instaliacinis vidaus
kabelis YDYp

3x1,5 mm _K%\m . 3x2,5mm
0,54 eur ~. 4 0,85eur
0,58 eur 0,80 eur

Ivairaus dydzio

-12 proc.

Kabelio aikikliai | ??
«v§

Parduotuvé
Santaikos g. 10, Alytus

Tel.: +370 618 18180
el. p. info@elverta.lt

STINES PREKES
__ SUGRJZK )

#

< ,MOKYKLA!

Knygynélis,
Seiny g. 12, Lazdijai
Tel. (8 318) 53 085
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Lietuvos pirtininky keliai savaltgaI[ vede prle Metelio

Praéjusj savaitgalj Mete-
lio pakranté tapo Lietuvos
pirtininky sostine. Ten
pasikaitinti pirtyje, pasi-
vanoti jvairiomis vanto-
mis ir pasimégauti lietu-
viskos pirties malonumais
susirinko Simtai kvapnaus
garo mégeéjy is visos Lie-
tuvos. Prie Metelio vyko
tradicinis Lietuviskos
pirties bi¢iuliy draugijos
renginys ,,Pirties diena“.

VIETA S\IENTEI PASIULE
LAZDUIECIAI

Kaip teige Sios draugijos vado-
vas Egidijus Zukauskas, ,,Pirties
diena“ jau vyksta nuo 2009 mety,
kasmet vis kitoje Lietuvos vie-
toje. Siemet Sventei buvo pasi-
rinktas Lazdijy rajonas, Metelio
pakranté.

,»Tai keliaujanti Sventé, kurios
tikslas — skleisti Zinig apie pirties
nauda sveikatai, parodyti pirties
tradicijas. Draugijos nariai, kuriy
yra per $§imtg, gyvena visoje Lie-
tuvoje, turi savo pirteles. Drau-
gijos nariy yra ir Lazdijy rajone,
jie maté misy Sventes ir pasiiilé
savo rajono savivaldybei tokia
Svente surengti Lazdl_]u, rajone
Buvo derybos, apZiar¢jome vie-
ta, pasirengimas truko pusmetj ir
$venté jvyko®, — pasakojo drau-
gijos pirmininkas.

Sventé buvo nemokama, su-
sirinko gausybé zZmoniy, taciau
pir¢iy talpumas buvo ribotas,
vyko paskaitos, masazai, vano-
jimo varzytuves.

E. Zukauskas pasakojo, jog vie-
nas i§ svarbesniy $ventés elementy
—Didzioji pirtis. Jis pastebéjo, jog
tai,,Pirties dienos* tradicija. IS va-
karo pries Sventg suveZama 8 tony
akmeny kriiva, kuri kaitinama visa
naktj, paskui, pastacius vir$ jos
palaping, ji tarnauja visa diena.

,»Net desimt programy ten vyko,
dalyvavo per tiikstant] Zmoniy.
Paskui visi néré i ezera, Metelys
— geras, seklus ezeras, tinkamas
pirties procediiroms. Turéjome
savanoriy gelbétojy, bet jy ne-
prireiké, visi elgési saugiai®, —
pasakojo ponas Egidijus.

SAUGO LIETUVISKOS PIRTIES
TRADICIJAS

Paklaustas, kokios $ios Sventés
tendencijos, draugijos pirminin-
kas pasidziaugé, jog keiciasi lie-
tuviy sgmonéje pirties supratimas
ir naudojimo principai.

»Anksciau pirtyje budavo alus,
netrikdavo ir kity svaigaly, dabar
to nebelieka, tokiy dalyky maisyti
nebegalima. Pirtininkai parodo,
kaip reikia teisingai naudotis
pirtimi. Tai ta vieta, kur galima
susitikti su draugu ar nuvesti
Seimyng. Zmogui lietuviui pirtis
reikalinga vieng kartg per savai-
te®, — saké E. Zukauskas.

Jis dziaugési, jog i§ lietuviy sg-
monés iSeina sgvokos ,rusiska®,
LHturkiSka® pirtis, nes lietuviai nuo
amziy turi savo pirtis ir savo pir-
ties tradicijas, todél Lietuviskos
pirties bi¢iuliy draugija siekia,
kad tos tradicijos per globaliz-
ma nebiity numarintos, kad bty
i§saugota lietuviskos pirties kul-
tura.

1vieta uzémé Andrius Matulis, surinkes 100 baly.

VANOJIMAS TURI SAVO
TAISYKLES

Per Svente vyko ir daug démesio
sulaukusios vanojimo varzZytuves,
jose puikiai pasirodé svecias 1§ Si-
lutés Saulius Ivanauskas. ,,Dziiky
zinios* pakalbino patyrusj pirtinin-
ka ir paprase pasidalinti jspudziais
i§ ,,Pirties dienos prie Metelio.

— Ar Seniai draugaujate su
pirtimi?

— Kiek save atsimenu, tai vis
pirtyje. Nuo mazy dieny esu pir-
ties mégéjas. Aplink mus gyveno
daug sentikiy, rusy, jie visi turéjo
pirtis. Tai mes daznai eidavome
pas juos j pirtis. Taip ir uzaugau
su pirtimi. Seniai svajojau papulti
1 pirtininky ratg. Siemet susiruo-
Siau dalyvauti ,,Pirties dienoje*
ir atvykau prie Metelio. Pirmag
kartg nusprendziau iSbandyti savo
jégas vanojimo rungtyje. Visai
neblogai pavyko.

— Pagal kq sprendZiama, ku-
ris pirtininkas vanoja geriau ar
blogiau?

— Vertinimo kriterijus — islaikyti
pirties karscio ir drégmés santykj,
bendra suma turéty biti apie 130
laipsniy. Sakykim, 60 laipsniy
karstis ir 70 laipsniy drégmé.

— Galima suprasti, kaip pa-
laikyti pirties karstj, bet kaip su
drégme?

— Pilame ant akmeny vandenj ir

reguliuojame drégmeg. Jdomiausia
yra tai, jog pacioje pirtyje vano-
tojas nemato, kokia yra pirties ir
drégmés temperatiira, nes néra
nei termometro, nei hidrometro.
Turi pats numanyti tg santykj.
Visi davikliai yra iSvesti ] pirties
iSore, kur vertinimo komisijos
pirmininkas nuolat stebi, koks
yra temperatliry santykis pirties
viduje. Vanoti reikéjo apie 15
minuciy. Taip pat buvo stebima
vanojimo technika, ktino paruo-
Simas, kaip dirbi su vanta, kaip
ikaista ktinas po vanojimo. I$é-
jus 1§ pirties, teiséjai matuodavo
vanojamojo kiino temperatiirg ir
vertindavo, ar tolygiai jkaites k-
nas. Anksciau neteko vanoti, kai
darbg vertina termometrai, viska
darau i§ intuicijos ir bendrauda-
mas su vanojamuoju.

— Kas buvo tas laimingasis,
kurj vanojote per variybas?

— Vanojau Lenkijos lietuvij.
Pagal taisykles reikéjo turéti
savo model;, tai buvau sutares,
kad jj i3 Silutés atsivesiu. Bet tas
zmogus negaléjo vaziuoti, tai nu-
sprendziau, kad susirasiu modeli
vietoje. Pasiiiliau vaikinukui i§
Lenkijos, jis sutiko, o paskui labai
dziaugeési.

— Tie, kas apie pirtj menkai is-
mano, tai sakyty, jog 60 laipsniy
pirtyje — visai mazai.

— Taip atrodo, ta¢iau kai reikia

Lazdqu plrtuke

pirtyje i$biiti apie 20 minuciy, o
dar ir didel¢é drégmé bei dar fizis-
kai dirbi, tai néra taip paprasta.

Dar turi stengtis, kad Zzmogus,
kurj vanoji, jausty malonuma.

— Buvo 17 mobiliy pirteliy. Ar
Jus irgi atvykote su savo pirte-
le?

— Ne, savo pirties nesivezéme,
atvaziavom tik su vantom.

— Kokias vantas atsiveZéte?

— Berzines. Viena buvo su pe-
lynais, kitos paprastos. Turéjau
vieng vanta — laimétoja, kuri buvo
125 cm ilgio, padaryta i§ berzo
svyruoklio $aky. Ji buvo §viezia,
nedziovinta, naudojama ,,pasem-
ti* garui nuo luby ir nuleisti ze-
myn. Sviezi lapeliai duoda gera
aromata. Paskui susuki vantg i
vainikg ir pakisi vanojamajam
po galva vietoj pagalvélés, o kita
vanta pridengi veida, kad bty
lengviau kvépuoti.

— Ar kitais metais vél dalyvau-
site ,, Pirties dienoje“?

— Labai noréciau, nes per tokias
$ventes susitinki daug bendramin-
¢iy, pasisemi patirties, bet Siemet
pakeité renginio taisykles — var-
zytuvése gali dalyvauti tik viena
kartg. Tai dabar teks palaukti.

— Ar daZnai lankotés Dziiki-
Jjoje?,
— Cia atvaziuojame bent kartg

5 vieta uzémé Saulius lvanauskas,
surinkes 59 balus.

per metus, nes turime giminaiéiy.
Tai pasivazinéjame po §j puiky
krasta. ®

.Dziky Ziniy" informacija
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| Sventes — pasilinksminti ir
pasiskiepyti nuo koronaviruso

LAZDIJY
VAKCINAVIMD
CENTRAS

VAKCINA
mlohnsan & Johnsow®

VAR CINAVIMD
CENTRAS

Matant, kad j tradicines Sventes atvyksta labai daug Zmoniu, priimtas sprendimas mobilias ,,skiepy stoteles"
ikurdinti ir jose. ,,Skiepy stotelé" SeStadienj buvo jsikiirusi bendruomeniy saskrydyje Gegutés kaime, o sekmadienj
— Rudaminoje vykusioje Zolinés Sventéje.

Nors koronavirusas i$
Lazdijy rajono vis dar
nesitraukiau, tac¢iau situ-
acija Siek tiek geréja. Per
savaite rajone sumazéjo
serganc¢iyjy COVID-19,

o pasiskiepijusiyjy skai-
Cius per savaite padidéjo
trimis procentais. Panasu,
jog prie to prisidéjo nauja
tradicija - lazdijieéiai skie-
pijami ne tik vakcinavimo
punktuose, bet ir ,,skiepy
stotelése“, kurios jsikuria
ten, kur vyksta masinés
Sventes.

Apie COVID-19 situacija, svei-
katos apsaugos ministro vizita
Lazdijuose, spartéjancius vak-
cinavimo tempus kalbamés su
savivaldybés administracijos
direktore Ilona Saparauskiene.

— Gerbiamoji direktore, kokia
yra Siuo metu susirgimy COVID-
19 situacija rajone?

—Rugpjiicio 17 dienos duome-
nimis, Lazdijy rajone COVID-19
1§ viso serga 27 asmenys.

— Ar situacija dél susirgimy
protritkio stovykloje jau suval-
dyta? Ar issiaiskintas uZkrato
Saltinis? Kiek stovyklautojy su-
sirgo COVID-19?

— Jisy minima situacija buvo
suvaldyta labai operatyviai. Pa-
aiSkéjus susirgimui, COVID-19
testai buvo atlikti visiems stovy-
klos dalyviams bei nustatyti jy
kontaktiniai asmenys. COVID-19
liga buvo nustatyta 18 jaunimo
stovykloje buvusiy asmeny.

— Praéjusiq savaite Lazdijuo-

se lankési sveikatos apsaugos
ministras A. Dulkys. Kokiy pas-
taby, pasiiulymy isgirdote i§ mi-
nistro dél COVID-19 situacijos
valdymo?

— Susitikime kalbéjome apie
COVID-19 ligos situacijg rajone
ir Lietuvoje, ministras pasidziau-
gé, kad miisy pastangos vakci-
nacija kaip jmanoma priartinti
prie gyventojy duoda rezultaty.
Bent viena vakcinos doze jau yra
paskiepyta 59,5 proc. Lazdijy ra-
jono gyventojy, kai tuo tarpu Lie-
tuvoje, pagal interneto svetainéje
www.koronastop.It skelbiama
informacijg, Sis skaicius siekia
55,99 proc.

— Kaip vyksta rajono imoniy
vakcinacija? Koks procentas gy-
ventojy jau paskiepytas? Kokiy
priemoniy imatés, kad vakcina-
vimo tempai padidéty? Su kokio-
mis problemomis susiduriate?

— Siekiame, kad gyventojams
pasiskiepyti biity kuo patogiau.
Iki $iol pasiskiepyti buvo gali-
ma Lazdijuose ir atskirose ra-
jono senitinjjose. Matant, kad |
tradicines Sventes atvyksta labai
daug Zmoniy, priimtas sprendi-
mas mobilias ,,skiepy stoteles*
ikurdinti ir jose. ,,Skiepy stotelé*
SesStadienj buvo jsiklirusi ben-
druomeniy sgskrydyje Gegutés
kaime, o sekmadienj Rudaminoje
vykusioje Zolinés Sventéje. DZiu-
gu, kad Sventése pageidaujanciy
pasiskiepyti buvo: bendruomeniy
sgskrydyje pasiskiepijo 13, Zo-
linés $ventéje Rudaminoje — 60
asmeny. Sunkiai vaik§tancius
ir nejgalivosius skiepijame na-
muose. Darome viska, kg gali-
me, kad uztikrintume galimybg

gyventojams pasiskiepyti. Rug-
pjucio 17 dienos duomenimis,
Lazdijy rajone bent vieng vakci-
ng yra gave 59,5 proc. gyvento-
Jju. Aktyviausiai skiepijasi 35-44
mety amziaus asmenys, bent vie-
ng vakcing gave 85,6 proc.

— Ar ketinate siekti, kad biity
vakcinuoti nelegaliis migrantai,
gyvenantys Kapciamiestyje?

— Noriu atkreipti Jusy démesj,
kad miisy rajone apgyvendintiems
nelegaliems migrantams jau yra
sudarytos salygos pasiskiepyti
nuo COVID-19 ligos. Dalis jy
jau yra paskiepyti. Tikiuosi, kad
artimiausiu metu norg skiepy-
tis iSreik§ daugiau misy rajone
gyvenanciy nelegaliy migranty,
nes tai svarbu ne tik minétiems
asmenims, bet ir su jais biiting
kontaktg turintiems miisy rajono
gyventojams.

— Kaip Jums atrodo, ar jveda-
mi ribojimai asmenims, neturin-
tiems skiepy, nepersirgusiems
COVID-19, netestuotiems gali
rajone sukelti socialiniy nepa-
sitenkinimo pasekmiy? Kaip
ketinate apie tai komunikuoti
su rajono gyventojais?

— Vakcinacijos tempai rodo,
kad rajono gyventojai atsakingai
zitri  Sig ligg ir stengiasi nuo jos
apsisaugoti. Ribojimus priima ne
savivaldybés vadovai, o vyriau-
sybé. Miisy pareiga apie tai infor-
muoti savo gyventojus. Dar karta
atkreipiu démesj, kad mes savo
ruoztu darome visks, kad norin-
tiems pasiskiepyti biity sudarytos
kuo palankesnés salygos. ®

.Dziky Ziniy" informacija

M Lazdijy kultara merdi.
SusireikSmine kultiros vado-
vai skundziasi kitiems kultaros
fronto darbininkams, kad seniau
tai viska turéjo ir viskg galéjo, o
dabar nieko neturi. Tik asfalta
Bajoriskeje, kurj kultaringai pa-
déjo nutiesti savivaldybei.

I Poliklinikos vadoveé neteko
sekretores, nes sekretoré iséjo,
kai jai atsibodo vykdyti visus va-
dovés pavedimus, kuriuos turé-
jo atlikti pati kompetentinga ir
kvalifikuota vadové. Todél Ausra
ieSko naujos, supratingos sekre-
torés, kuriai galéty papasakoti,
kaip isversiuoti karve, paserti
kiaules ir parduoti sarj.

I Pastatas Dumblyje keis
ruba: pristatomas numatomas
statinio projektavimas, gyvento-
jai kvieciami teikti pasialymus.
Garsiai svajojama, kad viesajai
jstaigai,Paslaugy mozaika“ pri-
klausantis pastatas netrukus tu-
réty pasikeisti neatpazjstamai,
taps globos namais jvairiy soci-
aliniy grupiy asmenims. Zodis
netrukus reiskia neapibréztuma,
todél néra aisku, kad svajoné
taps realybe. Jvertinus pastato
gabaritus, kvadrataras ir kas
jame tureéty jsikurti, visas pro-
cesas turéty testis maziausiai

KALBA, KAD...

penkmetj, o sgmata pasiekti
naujojo sporto centro policijos
pastate samatos skaicius.

M Atkritus kandidatui j Soci-
aliniy paslaugy centro vadovo
vieta, iskrito i$ savivaldybes
tinklalapio ir informacinis skel-
bimas, kuriuo buty skelbiamas
naujas konkursas Siai vietai uzim-
ti. |staiga be vadovo likusi nuo
sausio ménesio. Tai gal apskritai
Siai jstaigai nereikia vadovo?

[ Savivaldybei intensyviai
ieskant patalpy migrantams,
deréty nepamirsti ir Lazdijy
ligoninés. Lenkijos medikai
jau isvaryti, Vaiky ligy poskyris
laikinai uzdarytas, ligoninei va-
dovauja slaugytoja, kuri galéty
suteikti migrantams medicinos
pagalba. Veikia valgykla, netoli
gimnazija, kur migrantai galéty
mokytis lietuviy kalbos, polici-
ja viesai tvarkai priziaréti irgi
vietoje. O tvorg galima greitai
pastatyti... ®

Sioje humoristinéje rubri-
koje minimy jvykiy ir asmeny
sutapimai su tikrove yra atsi-
tiktiniai.

Zinutes galite siysti el. pastu
dzukuzinios@gmail.com, pra-
nesti telefonais: (8 318) 52260,
8 670 38882.

NEJTIKETINA PLANETA

REIKIA

Tel. (8 315) 50331.

KOMPOSTO?

Komposto galima jsigyti visose
Alytaus regione veikianciose Zaliujy
atlieky kompostavimo aikstelése.
Vienos tonos kaina —
19,97 Eur (su PVM).

Alytaus zaliyjy atlieky kompostavimo aiksteléje,
Karjero g. 2, Takniskiy kaime, Alovés sen., Alytaus rajone.

Aikstelés darbo laikas: I-1V 8.00-17.00 val., V 8.00-15.45 val.
Piety pertrauka 12.00-12.45 val.
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Nesékmingus bandymus
pastoti lemia begalé priezas-
¢iy — nuo jvairiy sveikatos
sutrikimy iki netinkamo
gyvenimo biido, patiriamo
streso. Svarbu Zinoti, kaip
tinkamai kovoti su liidno-
mis mintimis ir emocijomis,
kad visa tai netapty skyrybuy
priezastimi.

Apie tai, su kokiais sunku-
mais susidiiré, norédama su-
silaukti vaikelio, ir kaip visa
tai galiausiai pavyko jveikti,
atvirai pasakoja Greta Lio-
liené.

KANKINANTIS DVEJY METY
LAIKOTARPIS

Siandien Greta su vyru yra
neapsakomai laimingi, stipuo-
dami savo stny ant ranky, ta-
¢iau kelioné iki $io stebuklo
buvo nelengva.

»Kai 2017 m. pradéjome
planuoti vaikutj, dar gyve-
nome Jungtinéje Karalystéje.
Buvome jsitiking, jog pastoti
yra lengva ir paprasta, ir nesiti-
kéjome, kad musy laukia kaz-
kokie sunkumai. Po pusmecio
nuo bandymy pastoti pradzios

Greta su vyru po dvejy mety
bandymy pastoti dZiaugiasi
galiausiai sulauke savo stebuklo.
(Inga Balsiuk Photography nuotr.)

pradéjome nerimauti, kodeél vis
dar nesiseka. Jautéme pyktj ir
géda, todél netgi tévams, vis
uzsimenantiems apie aniikus,
nieko nesakydavome®, — atvi-
rauja Greta.

Po beveik mety laiko nesé-
kmingy bandymy moteris su
vyru kreipési | gydytojus uz-
sienyje, i§ kuriy gavo atsakyma,
kad ,,intensyviai bandyti ir ne-
pastoti dvejus metus — visiskai
normali praktika, nes dauguma
tik po dvejy mety aplanko sé-
kmé.

Moteris sako tuomet supra-
tusi, jog jokios papildomos pa-
galbos nesulauks, kol nepraeis
dveji metai, todél pati su vyru
domégjosi, pirko jvairius vita-
minus, tikédamiesi paspartinti
pastojima ir neskaiciuodami,
kiek pinigy tam isleidZzia.

ATOSTOGOS BALYJE TAPO
YPATINGOS

I8 anksto suplanuota ir ilgai
laukta kelioné j Balj Gretai su
vyru buvo reikalinga kaip nie-
kad, nes nepaliaujamos mintys
apie néStumg vis labiau vargino
ir litdino.

»Po daugelio nes¢kmingy
bandymy pastoti nusprendéme
pailséti kelionéje, jos metu apie
niekg negalvoti ir viska testi jau
grizus i$ atostogy. Buvome pa-
varge nuo nuolatinio streso ir
jtampos, kai kiekvieng kartg
vis tikédavomés teigiamo nés-
tumo testo atsakymo, taciau to
nesulaukdavome®, — pasakoja
pasnekove.

Galiausiai, po beveik dvejy
mety bandymy, Gretai pavyko
pastoti Balyje: ,,Mano geriau-
sios vaisingumo valandos bii-
davo ankstyva ryta, tad manau,
kad dél didelio laiko skirtumo
mums ir nusiSypsojo laimeé. O
galbtit mums reikéjo tik koky-
bisko atsipalaidavimo ir atitrii-
kimo nuo kasdieniy riipes¢iy
— sunku pasakyti, kas padaré

didziausig jtaka.

SVARBIAUSIA ATVIRAI
KALBETIS

Greta prisipazjsta, kad ji save
kaltindavo dél to, kad nepastoja,
o vyras manydavo, jog kaltas
yra jis, todél visas §is uzsisukes
neigiamy minciy ir liidny emo-
cijy ratas labai vargindavo.

»Manau, kad atviras partneriy
bendravimas yra biitinas. Asme-
niskai man buvo tikrai sunku
prieiti prie vyro ir pasakyti, kad
tikriausiai a$ esu kalta dél nega-
Iéjimo pastoti. Taip pat ir jam
buvo sunku pasakyti, kad jau-
Ciasi kaltas. Galiausiai i8drjsus
tai padaryti, palengvéjo abiem.
Zinant, kad palaikome vienas
kita, tapo lengviau kartu ieskoti
galimy sprendimy.*

POROJE REIKIA IESKOTI
KOMPROMISO

Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoninés Kauno
kliniky AkusSerijos ginekolo-
gijos klinikos ir Reprodukci-
nés medicinos centro psichologé
Agné Miseikaité sako, jog tam,
kad troSkimas turéti vaiky ne-
tapty poros skyryby priezastimi,
reikia kalbétis ir pabandyti su-
prasti: net ir nesusilaukus vai-
ky galima gyventi visavertiska
Seiminj gyvenima.

,,Paklauskite saves, dél kokiy
priezasciy pasirinkote savo par-
tnerj ir ar renkatés toliau kurti
gyvenimg kartu, net jei su juo
negalite jgyvendinti savy tros-
kimy. Jei tai yra abipusé meil¢,
pagarba ir supratimas, tikétina,
kad pora ras iseitj drauge®, —
aiskina specialisté.

Tais atvejais, kuomet partne-
riy matymas skiriasi, — vienas
lyg ir susitaikyty su bevaikyste,
o kitas to primygtinai reikalau-
ja, —reikia i§girsti vienas kitg ir
pabandyti suprasti, kaip jauciasi
jusy artimasis ir kg jiis galite pa-
daryti, kad jis pasijusty geriau.

/

) |

Psichologé A. Miseikaité: ,Vienas
kito negirdéjimas gali salygoti
daugybe emociniy santykiy
sunkumuy.” (Nuotr. i§ www.Iss.It)

Vis délto, svarbu nepamirsti ir
savo jausmy bei nory.

,,Visuomet poroje bandykite
ieskoti kompromiso, nes kras-
tutinumai ir vienas kito negir-
déjimas gali sglygoti daugybe
emociniy santykiy sunkumy®,
— ispéja A. Miseikaité.

APLINKINIU KOMENTARAMS -
NUBREZTI RIBAS

Girdint nepageidaujamus ko-
mentarus, labai svarbu aiskiai
atskirti aplinkiniy lakesc¢ius nuo
savo asmeniniy nory, jausmy.

,,Bendra gyvenima kurianti
pora gali sulaukti netaktiSky

DidzZiausia dovana, kuria padovanojo gyvenimas

,» 1ai kada vaikai?* Vien tai, jog
kazkas projektuoja j jus savo
ltkescCius, tikrai nereiskia, kad
turite tai pateisinti ar jaustis
nemaloniai prie§ aplinkinius,
jei pastoti vis délto nepavyksta
ar galbiit jiis to net nenorite®, —
teigia psichologé, pridurdama,
kad tai yra kiekvienos poros
intymus ir labai asmeniskas
klausimas. Jei aplinkiniy ko-
mentarai jums yra nemaloniis
ir jus trikdo, svarbu leisti jiems
tai Zinoti.

KREIPTIS PAGALBOS NIEKADA
NEVELU

Specialistés teigimu, pasto-
jimo tikimybe gali padidinti
ar sumazinti daugybé psicho-
loginiy veiksniy.

Nuosirdus kalbéjimasis, pa-
laikymas ir suvokimas, kad
gali prireikti laiko ir kantry-
bés, tikrai padés nusiraminti
ir atsipalaiduoti.

,,Kuo labiau tam pasiruosi-
te ir gebésite suvaldyti stresa,
tuo daugiau Sansy, kad jums
pasiseks. Taciau jei pastoti
nepavyksta net dirbtinio ap-
vaisinimo budu, svarbu kalbé-
tis apie tai, kg porai reiskia Si
zinia. O jei jauciate, jog sunku
tai priimti ir su tuo susitaikyti,
vertéty pasikonsultuoti su psi-
chologu ar psichoterapeutu,
kuris padés isgyventi §j sunky
laikotarpj®, — pataria A. Mi-
Seikaité.

klausimy ar netgi spaudimo:  UZs.Nr. 26
Projektas | Bk atsakingas — nnkis gyvenima!™ v lnansiskal remizmeas
Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo, kun administruoga
Sveikalos apsaugos minstenya.

1
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Atlieky reikalai: klausiate — atsakome

Ar galima nupjautg Zole ir kitas Zaligsias
atliekas mesti j maisto atlieky
konteinerius? Juk ji irgi suyra?

Taip, zolé ir kitos Zaliosios atliekos irgi suyra, bet jas rinkti
reikia atskirai, nes Zaliosios ir maisto atliekos yra tvarkomos
skirtingai: Zaliosios atliekos kompostuojamos aik3telése, maisto
—apdorojamos biologiniuose jrenginiuose. Be to, vasara ir rude-
nj Zaliyjy atlieky susidaro labai daug ir jos labai greit uzkimsty

maisto atlieky konteinerius, kurie turi bati
naudojami pagal paskirtj. Kartu su maisto
atliekomis j juos galima mesti nebent
kambarinius augalus.

Nupjautos Zolés, nugenéty medziy
Saky ar lapy j Siuos konteinerius mes-
ti negalima. Atskirai surinktas Zaligsias
atliekas reikia vezti j raSiavimo centrus,
palikti specialiai savivaldybiy pazyméto-
se vietose, jeigu tokios yra, arba, esant
galimybei, kompostuoti namuose.

Alytaus regiono atlieky
tvarkymo centras

J

Cugrizk
K,

www.capsule.lt info@capsule.lt +370 646 71901



Nr.33/202108 19 / ketvirtadienis www.dzukuzinios.It Dziiky Zinios

T A//Z2ZA2A P44

Justina Kreizaité: ,,Stengiuosi biiti

M ] |
I

laiminga, pamatyti ir ,,iStransliuot

»»Atkelta is 1psl.

mane kalba mano darbai. Esu
gana kukli, tod¢l dazniausiai ge-
riausig mano asmenybés reklamg
padaro kiti. Esu veiklus Zzmogus,
mégstu iSbandyti save jvairiose
srityse. Turiu darbinés patirties
renginiy organizavime, personalo
ir vieSyjy pirkimy srityse. O da-
bar jau bene daugiau nei 7 metai
dirbu savo Seimos ekologinia-
me tikyje, kur sugulé visa mano
darbiné¢ patirtis ir jgyti jgudziai,
0 uzduociy jvairové dar labiau
i§siplété. Todeél tikrai negaliu (ir
gal net nenoriu) sau uzdéti vienos
etiketés. Mégstu laisve kurti save
tokig, kokig noriu, ir neprisiristi
prie kazkieno kito standarty.

— Kas Jusy gyvenime svarbiau
— muzika ar ekologinio ikio rin-
kodara? Kodél?

—Muzika mano gyvenime buvo
visada. Nebuvo pagrindiné mano
veikla, bet visg laikg buvo Salia. Ir
esu dékinga gyvenimui, kad §iuo
metu dirbu tokj darba, kurj galiu
suderinti su koncertais ir repetici-
jomis. Zinoma, didesne laiko dalj
skiriu ekologinio iikio veiklai. Ta-
¢iau pati planuojuosi savo laika,
neturiu apibrézty darbo valandy.
Turiu tiesiog darbus.

— Kas Jums yra muzika?

— Man muzika — stebuklas.
Kazkada skaiciau tokig moksli-
ninky i8vada, kad muzika yra uni-
versali kalba, kuria gali perteikti
emocijas. Nesvarbu, kokia kalba
bty paraSytas tekstas, klausy-
tojas atpazjsta emocijg. Muzika
man kartais biina terapija, kartais
bendravimo priemoné ir net spor-
tas, reikalaujantis fizinés jégos.
Muzika yra visuma. Tai néra tik
tekstas, melodija, balso tembras
ar platus diapazonas, bet ir kuria-
mas rySys su klausytoju. Labai
meégstu per muzikg bendrauti su
zmonémis ir dziaugiuosi, kad
man pavyksta sukurti tg rysj.

— Kur mokétés dainavimo?

— Dabar pagalvoju, kad ruostis
jvairiems koncertams man biity
zymiai lengviau, turint tvirtus te-
orinius pamatus. Deja, muzikinio
iSsilavinimo neturiu. Nuo mazens
mokiausi groti pianinu. Studijy
laikais lankiau vokalo pamokas,
Siek tiek grojau gitara. Pries keletg
mety gimtadienio proga draugai
padovanojo nerealiausig dova-
ng — vokalo pamokas pas bliuzo
karaliene Aring. Nes zinojo, kad
zaviuosi $ia atlikéja. Tai buvo ti-
krai smagi patirtis, kuri taip pat
jnesé naujy ,.techniky“ j mano
atlikimg. Visada kaip org gaudau
galimybe tobuléti ir labai vertinu
profesionaly patarimus. Tai pade-
da save atrasti vis kitokia.

— Ar planuojate siekti muziki-
nés karjeros sostinéje?

— Sostinéje praleidau daug lai-
ko studijuodama. Kaip ir visi, su
nostalgija prisimenu tuos laikus.
Pazinau labai jJdomiy Zmoniy. Kai

kurie 1§ jy tapo zinomais TV laidy
vedéjais ir popzvaigzdémis. Aps-
kritai, muzika mane suvedé su
daug $viesiy Zzmoniy. Po studijy
grizusi | Lazdijus, tapau dziikroko
— kantri roko grupés ,,Kryzkelé*
vokaliste, pradéjau aktyviai daly-
vauti jvairiuose rajono renginiuo-
se ir projektuose. Véliau pradéjau
dainuoti bliuzroko grupéje ,,Andy
Abro Band“. Koncertuoju ir kaip
solo atlikéja. Paskutiniu metu Siek
tiek domiuosi bosanovos stiliumi.
Taciau pasilieku muzika kaip sau
malony ,,burbulg®. Mégaujuosi
tuo, kad mano atlickamos dai-
nos zmonéms patinka, stengiuosi
jas atlikti kokybiskai ir nenuvilti
klausytojy.

— Jusy bliuzai labai simpatis-
ki... Koks koncertas, kuriame
teko dainuoti, Jums labiausiai
jsiminé?

— Turbiit pats didziausias ren-
ginys, kuriame esu dalyvavusi
ne kartg, tai kasmetinis Suvalky
bliuzo festivalis. Cia koncertavo-
me su grupe ,,Andy Abro Band“.
Tai vienas didziausiy festivaliy
ne tik savo organizacija, bet ir
atlikéjy ,,svoriu®. Sunku patike-
ti, kad uz keliasdesimt kilometry
nuo Lazdijy nemokamai koncer-
tuoja pasaulinio lygio bliuzmenai
i8 JAV ir tokios megazvaigzdés,
kaip, pvz., ZZ Top. Tikrai, tai ren-
ginys, i kurj labai rekomenduoju
nuvykti visiems. Na, jau nemazai
esu koncertavusi Lenkijoje, La-
tvijoje, Gardine, Lietuvos jvai-
riuose klubuose, filharmonijoje,
Vilniaus rotuséje, festivaliuose,
jvairiy miesty Sventése. Daz-
niausiai kiekviename renginyje
nutinka kazkas jdomesnio. Cia
reikty atskiro leidinio, kad viska
iSpasakociau.

Taip pat labai vertinu ir Lazdijy
kultiiros centro organizuojamus
renginius, kuriuose yra teke daly-
vauti kaip atlikéjai. Jautrios muzi-
kinés misterijos. Kartais savo pa-
gavumu ir sprendimais pralenkia
didmiesciy profesionaly kiirinius.
Apskritai, Lazdijy kultiiros centro
déka turéjau galimybe jsijausti i
labai daug skirtingy vaidmeny.

— Kas Jums yra giminés tra-
dicijos? Kodél visi jas turéty
branginti?

— Negaliu pasakyti, kad mes
turime kazkokias iSskirtines i$
kartos j kartg perduodamas tradi-
cijas. Esam paprasti. Kaip ir visi,
Svenciam Sventes, gimtadienius,
susirenkam, kepam Saslykus...

Senelis visada buvo labai
darbstus ir iSradingas. Visada pa-
laikantis bet kokj vaiky ar aniiky
pasirinktg kelig. Visi buvo laisvi
dirbti kg tik nori. Bet Siandien
dirbam visi kartu ir tuo dziaugia-
més. Zinoma, btina visko, kaip ir
visiems. Pasipykstam, pasiginci-
jam. Visi mes labai skirtingi. Bet
stengiamés gerbti vieni Kkitus,
padéti, kai nesiseka, ir iki Siol
sugyvenam.

Kodél reikia branginti tradici-

pozityva"

»Man muzika — stebuklas. Kazkada skaiciau tokia mokslininky iSvada, kad muzika yra universali kalba, kuria gali
perteikti emocijas. Labai mégstu per muzika bendrauti su Zmonémis ir dZiaugiuosi, kad man pavyksta sukurti ta
rysj", — sako Justina Kreizaité.

jas? Todél, kad jos kuria rysj tarp
karty, bendryste.

— Kaip Jums atrodo, ar ekolo-
gija ir ekogyvenimo biidas yra
mados Sauksmas, ar sgqmoningas
noras sveikiau gyventi?

— Anksciau visiems atrodé,
kad ekologisSkas maistas tai kaz-
koks labai iSskirtinis prabangos
dalykas. O i$ tikryjy juk tai ir
yra tikrasis maistas. Be skonio
stiprikliy, kurie apgauna recep-
torius, be chemikaly, sintetiniy
priedy. Kartais girdziu sakant,
kad ekologinis sertifikatas tai
tik zodziai, mitas. Galiu uzti-
krinti, kad jeigu yra sertifikatas
—yra kontrolés sistema. ReiSkia,
produktas yra kontroliuojamas.
Jeigu néra sertifikato — kas kon-
troliuoja? Garbés zodis? Manau,
produktas, praéjes kasmetines
kontrolés procediiras, yra pati-
kimesnis negu tas, kuris visiskai
nekontroliuojamas.

O dél ekogyvenimo biido, tai
Siuolaikinéje visuomenéje po tru-
puti visi jau turétume jgyti eko-
logiskus jprocius. Tik, manau, tai
daryti reikia su saiku, kad ir tau-
sotume gamtg, ir kartu turétume
komfortiska buitj. Gal pradedame
nuo atsakingo Siuksliy rii§iavimo,
ar atsisakom plastikiniy vienkar-
tiniy indy.... Kiekvienas po tru-
puti, pagal savo gyvenimo biida.
Kad ir patiems biity lengva, ir
kad nepaverstume savo gyvenimo
kazkokia ,,Sventaja misija“. Vie-
ng dalykgq tikrai galiu patvirtinti.
Zmongs, kurie iesko ekologiskos
produkcijos, (pvz., musy iikio

klientai) tikrai yra labai Sviesis,
smalsiis ir pozityvis Zzmonés. Tik
negaliu pasakyt, ar mityba yra to
priezastis, ar jau pasekmé.

— Ar esate laiminga? Koks,
Jiisy nuomone, yra laimés recep-
tas? Kaip pasiekti, kad gyvenime
biity daugiau pozityvumo?

— Neturiu laiko negatyviems
dalykams. Tikrai. Kazkada gir-
déjau tokj patarimg — i§ dienos
pasiimk tik geras akimirkas.
Manau, esi laimingas tiek, kiek
pats sau leidi tokiu buti. Tai a$
stengiuosi biiti laiminga, pama-
tyti ir ,,iStransliuoti* pozityva.
Tikrai esu turéjusi ir sveikatos
problemy, ir kitokiy iSbandymy.
Bet, o kas jy neturéjo? Mégstu
»paburbuliuot®, bet suprantu, kad
burbuliavimas nesukurs visiSkai
jokios vertés. Arba labai laiking.
Stengiuosi visiskai nesureik§min-
ti paskaly.

Dirbu mégstamg darba, turiu
muzika, turiu Seimos ir draugy
palaikyma. Tai svarbiausia, o vis
kita — tik detalés...

— Ar visa tai, ko Jums gyveni-
me reikia, yra Jiisy gimtuosiuose
Lazdijuose?

— Lazdijai yra mano namai. Bi-
jau prikarksét, bet ¢ia tikrai labai
ramu ir saugu. Viskas arti, gali
nueiti pésciomis, gali nuvaziuot
per 5 minutes. Galbut Siek tiek
triiksta to ,,mieséioni§ko* laisvu-
mo, pasisédéjimo lauko kavinése
vasarg, daugiau pramogy ir pan.
Bet sédam ] automobilj ir nule-
kiam j Vilniy ar Kaung. Pries ka-

ranting buvom pradéj¢ ,,mada” su
draugais — vaziavom j populiariy
DJ koncertus. Prahoje stebéjo-
me ,,Claptone®, VarSuvoje jsptdj
padaré ,,Purple Disco Machine*
Sou ir ,,Fat Boy Slim“. Atstumai
Siais laikais tikrai netrukdo plésti
akiratj.

O ir Lazdijy gamta yra fantas-
tiska. Dusia — pasakisko grozio
ezeras. Ir zmonés nuoSirdis.
Lazdijai tikrai yra mano namai.
Jeigu reikéty iSvykti, biity labai
sunku.

— Kgq reikia daryti, kad kuo
daugiau jauny Zmoniy po stu-
dijy ar i§ uZsienio sugriity j Laz-
dijy krastq?

—Manau, jaunam zmogui svar-
bu yra galimybé realizuoti savo
svajones ir biiti jvertintiems. Ne
tik pinigine iSraiska, bet ir mora-
liniu palaikymu, pagalba ir pan.
Kad Zmogus jaustysi reikalinga
bendruomenés dalimi. O jei dar
pridétume vieng kita lengvatg
nekilnojamojo turto jsigijimui,
turétume visai patraukly startinj
paketa. Lazdijams reikia energin-
gy, veikliy ir darb$¢iy Zzmoniy, o
tokie Zmongs turi biiti atitinkamai
jvertinti.

— Kokig save jsivaizduojate po
desSimties mety?

— Pradedam ir baigiam paciais
sunkiausiais klausimais © Pa-
skutiniu metu kiekviena diena at-
nesa naujy netikétumy. Tai sunku
kazka prognozuoti. ®

.Dziky Ziniy" informacija
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Sis tebesitesiantis
pandeminis laikotarpis,
nerimas dél ateities ir
nesibaigiancios disku-
sijos vargina visuome-
ne, iSsiilgusia buvusio
gyvenimo ritmo. Tac¢iau
visa tai ir toliau tesis,
jei nepasitikésime
vieninteliu jmanomu ir

mokslu gristu virusy
suvaldymo keliu - vak-
cinacija.

Siandien kalbinami
piliediai i$ skirtingy
Salies rajony pasakoja,
kokiomis mintimis jie
gyvena ir kodél nu-
sprendé vakcinuotis.

Santa ateityje nenori jausti
apribojimy, todél sprendima dél
COVID-19 vakcinacijos priémé
lengvai. (Aistés Krasauskienés
nuotr.)

~NENORIU JAUSTI SUVARZYMUY
IR APRIBOJIMY"

Santa, kilusi i§ Daugy, sako,
kad koronavirusu uzsikrétusi
nebuvo, ta¢iau i$ jos artimiau-
siyjy rato sirgo keturiy asmeny
brolio Seima. ,,Gerai, kad jie
prasirgo gan lengvai ir jokiy
didesniy nesklandumy nebu-
vo*‘, — komentuoja moteris.

Santa, nuo mazens skie-
pijama visais rekomenduo-
jamais skiepais, teigia, kad
kasmet skiepijasi ir nuo gri-
po, o sprendimg dél COVID-
19 vakcinacijos priimti buvo
nesunku.

,»Nesu as prie$ skiepus, ta-
¢iau koronaviruso vakcinaci-
jai pati pirmoji nesiverziau ir
ramiai sulaukiau savo eilés.
Didziausig jtakg Siam skiepui
padaré vienintelis faktorius —
kad neturétume ateityje dar
didesniy apribojimy, nes jy
jau yra ir dabar tiems, kurie
néra prasirge ar pasiskiepije®,
—savo nuomone dalijasi Santa,
pridédama, kad pati neturi jo-
kio medicininio i$silavinimo ar
profesionaliy Ziniy, todél ven-
gia diskusijy su kita nuomong
turinciais asmenimis.

»GALIME KARANTINA PAVERSTI
BLOGU SAPNU"

Siaulietis Rokas, dirbantis
reklamos srityje, Siuo metu
gyvena puikiomis nuotaiko-
mis ir pozityviomis mintimis.
Jis dziaugiasi, kad vasaros lai-
kotarpiu turéjome minimalius
karantino suvarzymus, o tai
leido buvusioms veikloms bei
Iprastiems pomégiams sugrijzti
1 musy kasdienybe.

Viso karantino metu pradir-
bes vyras sako, kad jokiy abe-
joniy dél vakcinacijos nekilo:
,Daug dirbant ne kartg teko at-

Saugokime save ir kitus!

b |
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Rokas: ,Raginu visus pasiskiepyti

ir bendromis jégomis kuo greiciau
karanting paversti tik blogu sapnu.”
(Kristina Cheri photography nuotr.)

sidurti karStuosiuose taskuose,
turéti kontakta su uzsikrétusiais
ar prasirgusiais, kuriy gausu ir
gimingje, ir tarp draugy, todeél
skiepijimosi klausimo tikrai
ilgai nesvarsciau.*

Jam dziugu, kad supratingy
lietuviy vis daugéja ir visi kar-
tu einame bendro tikslo link,
taCiau artéjantis ruduo ir Salta-
sis sezonas neramina.

,NeaiSku, koks karantinas
§i kartg visy musy laukia, ir
nesuprantu ty zmoniy, kurie
piktybiskai vengia prisidéti
prie bendro tikslo®, — sako jis,
pridurdamas, kad j samokslo

teorijas ir jvairius gandus, su-
sijusius su vakcinacija, jis zitiri
kaip j anekdotus, taciau viskas
pasidaro litidna tuomet, kai da-
lis Zzmoniy tai priima rimtai.

,»Niekas negali uztikrinti
mums misy sveikatos geroves,
tik mes patys, todél reikéty va-
dovautis tik savo paties galva
ir netikéti kazkokiomis neais-
kiomis grupémis. NuoSirdziai
linkiu kiekvienam suprasti,
kad Siandieninéje situacijo-
je vakcina yra pagrindinis ir
veiksmingiausias kelias j svei-
ka ir laisva rytojy. Raginu vi-
sus pasiskiepyti ir bendromis
jégomis kuo greiciau karanting
paversti tik blogu sapnu®, —
teigia Rokas.

ATNAUJINTI REIKALAVIMAI IKI
RUGSEJO 13 D.

Ivertinus galimg rizikg dél
sparciai didéjancio serganciyjy
skaiciaus, nuo rugpjucio 16 d.
priimtos papildomos pandemi-
jos valdymo priemongs ir at-
naujinti reikalavimai jvairioms
veikloms.

Nuo Siol galimybiy pasas
galioja ne tik tiems, kurie yra
pilnai pasiskiepije nuo CO-
VID-19, persirge Siuo virusu
ar turi neigiamg COVID-19
PGR tyrimo rezultatg, bet ir
asmenims, turintiems teigiama
serologinio (antikiiny) testo at-
sakyma. Galimybiy pasas ga-
lios 60 dieny, jei teigiamas Sio
tyrimo atsakymas yra gautas
nuo rugpjiacio 16 d.

Taip pat jsigaliojo pakeitimai
renginiams atvirose ir uzda-
rose erdvése, kino teatrams,
vie$ajam maitinimui ir kitoms
paslaugoms. Svarbu atkreipti
démes;j | tai, jog taikomi skir-
tingi reikalavimai, kai aptar-
naujami klientai be galimybiy
paso ir su juo ir kai aptarnau-
jami klientai tik su galimybiy
pasu. Pavyzdziui, uzdarose
erdvése aptarnaujant klientus

su galimybiy pasu ir be jo,
nosj ir burng dengianciy ap-
saugos priemoniy dévéjimas
yra privalomas, kai visiems
klientams su galimybiy pasu
Sios apsaugos priemongés is-
lieka rekomendacija.

Siuo metu galiojantys rei-
kalavimai keisis nuo rugséjo
13 d., kuomet visos kontak-
tinés paslaugos teikiamos ir
tikinés veiklos vykdomos bei
renginiai bus organizuojami
(i8skyrus nustatytas i§imtis)
tik asmenims, kurie atitinka
galimybiy paso kriterijus.

Daugiau apie atnaujinamus
reikalavimus, nustatytas is-
imtis, neturint galimybiy
paso, galima suzinoti svetai-
néje www.koronastop.lt arba
paskambinus Karstaja linija
1808. Primenama, kad S$iais
nurodytais kontaktais galima
uzsiregistruoti vakcinacijai
nuo COVID-19.

Taip pat kiekviena ketvirta-
dienj visose Lietuvos savival-
dybése suteikiama galimybé
pasiskiepyti be iSankstinés
registracijos.

Vakcinacija ,,gyva eile®
vykdo ir Nacionalinio kraujo
centro mobiliis vakcinacijos
punktai. Jy turo per Lietuva
tvarkarastj rasite Attps://krau-
jodonoryste.lt/vakcinacija/.

Kviec¢iame tikéti medicinos
mokslu ir pasiskiepyti nuo
COVID-19 ligos, nes tokiu
btdu apsaugome ne tik savo,
bet ir aplinkiniy sveikatg ir
uztikrinsime saugy gyvenima
be apribojimy.

UZs. Nr. 27

Projektas . Kartu mes galime viskq!”
yra finansis-

kai remiamas

Valstybinio

visuomeneés svei-

katos stiprinime

fondo léfomis
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)2( Biurocapsule.lt

VISADA GERESNIU DALYKUY LINK

Padékime maziau turintiems!

www.capsule.lt info@capsule.lt

+370 646 71901

visuose namuose. Tik daugelis
jas vis dar meta | misriy atlie-
ky konteinerius, o jie tikrinami
ir aptikus netinkamy atlieky
netustinami. Tad kam jums
tos problemos?

Rusiuokite!

Mano maisto atlieky konteineris visai tuscias,
tai as jo ir neiStraukiu. Bet vezéjai vis tiek

atvaziuoja! Negi ir tuscia konteinerj privalau
iStraukti?

aip, istraukti maisto atlieky kontei-
nerj privalu, nes Siuo metu jie visi yra
numeruojami, tad vezéjai ant kontei-
nerio uzklijuoja numerj. Kita vertus,
rasiuojant atliekas, maisto atlieky konteineris
negali bati tuscias, nes Sios rasies atlieky, ku-
rias sudaro ne tik maisto liku¢iai, bet ir kavos,
arbatos tirsciai, vienkartiniai popieriniai ranks-
luosdiai, bulviy lupenos, vaisiy Zieve

lésirkt., yra

ASMENINIAI SKELBIMAI
NEMOKAMAI!

Tel.: (8 318) 53085, 8 670 38882, el. p. dzukuzinios@gmail.com
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Pasizvalgykime po Dziikija nuo apzZvalgos bokstu

Cepkeliy apzvalgos bokstas.

Rita Krusinskaite

Mausy Salyje néra auksty
kalny ir nuo jy atsiverianciy
kerinciy vaizdy, tadiau jspu-
dingy, zvilgsnj uzburianciy
gamtos vaizdy ir Lietuvoje
nestinga, ypac jei j tg grozj
zvelgi i$ paukscio skrydzio -
apzvalgos boksto.

I dangy besistiebiantys apzval-
gos bokstai — vieni patraukliausiy
turistiniy objekty, sutraukiantys
daug lankytojy i§ Lietuvos bei
uzsienio, reprezentaciniai tam
tikros vietovés simboliai, ne tik
atskleidziantys krastovaizdzio
grozj, bet ir patys dél isskirtiniy
konstrukcijy ir architektiiros yra
tape krastovaizdzio dalimi.

Pirmieji aukS$tesni nei 15 metry
apzvalgos bokstai vaizdingiausio-
se valstybés saugomose teritori-
jose pradéjo kilti 2010 metais.
Siandien Lietuvoje saugomose te-
ritorijose yra 32 skirtingy auksciy
ir formy krastovaizdzio apzvalgos
bokstai. Ir nors kiekvienas jy ki-
toks — paskirtis ta pati, unikali
galimybé gérétis nepakartojamais
gamtos vaizdais jvairiais mety
laikais.

Dzikijos regione pastatyti Sesi
apzvalgos bokstai.

MERKINES APZVALGOS BOKSTAS
Desiniajame Nemuno krante
Varénos rajone, Merkinés pa-
krastyje isikiirusiame Zakavoliy
kaime stovintis architekto Arvydo
Gudelio suprojektuotas Merki-
nés apzvalgos bokstas yra vienas
graziausiy saugomose Lietuvos
teritorijose.

Dziikijos regioninio parko teri-
torijoje esantis 26 metry aukscio
bokstas harmoningai jsikompo-
nuoja j pusyna, kuriame stovi,
tarsi iStirpsta jame. Metalinés
kiiginés kolonos primena isla-
kius medziy kamienus, o 15 ir
25 metry aukstyje jrengtos ne-
taisyklingos formos apzvalgos
aikstelés —jy lajas. Todél apzval-
gos bokstas Svelniai vadinamas
,,Pusy gojeliu®.

IS apzvalgos aikSteliy atsiveria
Dziikijos nacionalinis parkas. Ga-
lima pasigrozéti miskuose sken-
din¢iu Merkinés miestelio vaizdu,
pamatyti iSkilusig XVII a. archi-
tekttiros paminklo — Merkinés Sv¢.
Mergelés Marijos dangun émi-
mo baznycios, krasto muziejaus
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Merkinés apZvalgos bokstas.

smaile, tolumoje nusidriekusias
Merkio slénio pievas, pasigéréti
Merkinés piliakalniu, Nemuno ir
Merkio santaka., Pastraujo sala.

METELIY APZVALGOS BOKSTAS
15 metry Meteliy regioninio
parko apzvalgos bokstas stovi
Lazdijy rajone, tarp Dusios ir
Metelio ezery.

Medinémis sijomis apjuostos
metalines boksto konstrukcijos
primena nendriy ryselj, graziai
jsikomponuoja j Sio Dziikijos
kampelio krastovaizd;.

Nors Meteliy boksto aukstis ati-
tinka Zemiausio apzvalgos boks-
to kriterijus, jo aukscio pakanka,
kad galétum pamatyti jstabaus
grozio Meteliy krastovaizdzio
draustinj ir beveik visg Meteliy
kaima, Papéciy piliakalnj, Sla-
pia Kemsinés pieva, kur veisiasi
rety riiSiy gyvinai, Metelio eZe-
ro platybes bei dalj vadinamos
Dziikijos jiiros — Dusios ezero.
Geguzés ménesj Cia retkarciais
galima iSgirsti dusly didziojo
baublio baubima.

Gamtos ir gyviinijos mégéjai
gali gérétis Metelio ezere esancia
Gulbiy jlanka, kurioje migracijos
metu susirenka apie 200 jvairiy
rusiy gulbiy, daugiausia — gulbiy
nebyliy.

Vienus retus paukscius lankyto-
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jai gali stebéti i§ apzvalgos boksto
aikstelés, kitus — per zilironus,
0 norintys geriau susipazinti su
ezerine raine, antimi rude ar bali-
niu vézliu akis gali paganyti Me-
teliy regioninio parko lankytojy
centre.

Nuo ankstyvo pavasario ir iki
vélyvo rudens i§ boksto patogu
stebéti Metelio ezero vandens
paukscius. [spudingiausios stebé-
jimo akimirkos, leidzian¢ios su-
sipazinti su paukséiy gyvenimu,
popietés ir vakaro valandomis.

VEISIEJY APZVALGOS BOKSTAS
Salia Veisiejy miesto, Lazdi-
ju rajone, prie Snaigyno ezero
Kailiniy kaime, iSkiles Veisiejy
apzvalgos bokstas. Jis taip pat
15 metry aukscio, todél priski-
riamas prie Zemiausiy apzvalgos
boksty. Tadiau Zvelgiant j nuo
apzvalgos aikstelés atsiverian-
¢ius vaizdus, belieka tik gérétis
ir grozétis jais.

IS vienos pusés zvilgsnj trau-
kia vingiuoti Snaigyno ezero
krantai, trys miskais apaugusios
salos, i$ kitos pusés — Veisiejy
panorama.

Boksto geometrija nesudétin-
ga, taCiau architekttra iSskirtiné.
Bokstas primena taurg ar véjo sii-
kurj. Ant truputj pasvirusiy kolo-
ny rato jrengta apzvalgos aikstelé,
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Veisiejy apzvalgos bokstas.
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1 kurig veda sraigtiniai laiptai.

PUVOCIY APZVALGOS BOKSTAS
Puvociy apzvalgos bokstas, esan-
tis Varénos rajone, Dziikijos naci-
onaliniame parke tarp Merkinés ir
Marcinkoniy kaimo, kol kas pats
auksciausias Dzukijos regione.
Jo aukstis 30 metry arba kaip 10
auksty namo.

Bokstas i$skirtinis ne tik auks-
¢iu. Puvociy apzvalgos boksto
aikstelé jrengta aukstai vir§
misky iSkilusiame mobiliojo ry-
Sio bokste, j aikstele veda siauri
metaliniai laipteliai, primenantys
ratu besisukantj siaurg balkong.

Nuo apzvalgos aikstelés atsi-
veria neaprépiami tarsi jira ban-
guojantys Varénos rajono miskai
ir tarp jy jsikiirgs vaizdingas etno-
grafinis Puvociy kaimelis.

CEPKELIY APZVALGOS BOKSTAS
Cepkeliy valstybinio gamtinio
rezervato teritorijoje Marcinko-
niy kaime, Varénos rajone, stovi
18 metry aukscio Cepkeliy raisto
apzvalgos bokstas.

Nuo apzvalgos aikstelés atsi-
veria vaizdas ] vieng seniausiy ir
unikaliausiy Lietuvos misko pel-
kiy, misku apaugusias zemynines
kopas, reliktinius ezerus, vertinga
ir reta gyvinija ir augalija.

I bokstg veda pusantro kilome-
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Puvociy apzvalgos bokstas.

tro ilgio paZintinis takas. Einant
Siuo taku, galima susipazinti su
Cepkeliy raistu, jo augmenija, o
jei pasiseks, ir gyvinija.

Norintys aplankyti Sig unikalig
teritorijg privalo pasiripinti rezer-
vato direkcijos leidimu.

Siuo metu del infrastruktiros
avarinés buklés Cepkeliy raisto
mokomasis takas uzdarytas.

ZUVINTO APZVALGOS BOKSTAS
Mazdaug 10 metry aukscio
Zuvinto rezervato apzvalgos ir
pauksciy stebéjimo bokstas stovi
Aleknoniy kaime, Alytaus rajone.
Ijiveda gamtos takas, besidrie-
kiantis nuo Zuvinto gamtinio re-
zervato lankytojy centro.
Antrame mediniy konstrukcijy
bokstelio aukste jrengta uzdara
apzvalgos aikstele, skirta stebéti
pauksciams. Viduje galima rasti
idomios informacijos apie pauks-
Cius, 0 i8 bokstelio pasizvalgyti po
Zuvinto gamtinio rezervato pla-
tybes ir i§ arti pamatyti pauksciy
gyvenima, pasiklausyti jy balsy.

Fkkkk

Daugiau informacijos apie tai, ka
matome nuo apzvalgos boksty,
galima rasti netoli jy jrengtose
Salies nacionaliniy ar regioniniy
parky lankytojy centry ekspozi-
cijose.®



Grjztantiems j darbus ir mokslus —
ypatingi ,.Tele2" pasidalymai

NESIOJAMI IR PLANSETINIAI

KOMPIUTERIAI

LenovoldeaPad Flex 5

Artéjant naujiems mokslo
metams ir i$ atostogy griztant
i darbus, svarbu pasirapinti
geru internetu ir kokybiskais
jrenginiais. ,,Tele2“ paruosé
daugybe puikiy pasialymy
kompiuteriams, telefonams ir
namy internetui, kuriais jau
dabar galite pasinaudoti ope-
ratoriaus fiziniuose salonuose
arba internetinéje parduotuvéje
www.tele2.1t.

NESIOJAMIEJ! IR PLANSETINIAI
KOMPIUTERIAI SU 1 EUR PRADINE
IMOKA

Svarbiausias jrankis darbui ar mokslui
neabejotinai yra kompiuteris. Dabar — tin-
kamas metas jj jsigyti. ,,Tele2* paruosé
jums didziulj neSiojamyjy ir plansetiniy
kompiuteriy pasirinkima vos su 1 Eur
pradine imoka. Pasitilymai kompiute-
riams galioja su bet kuriuo ,, Tele2 Laisvo
interneto* www.tele2.1t skelbiamu planu,
sudarant 24 mén. sutartj ir perkant nuro-
dyta jrangg, mokant visg sumg i$ karto
arba dalimis per 36 ar 24 mén.

TELEFONAI PIGIAU — NUO 14,91 EUR/
MEN.

Daugybé telefony — ypatingomis kaino-
mis. Pavyzdziui, rySky ir iStvermingg
~Xiaomi Mi 11 Lite 5G (128 GB)* i§ma-
nyjj dabar galite jsigyti su 1 Eur pradine ir
14,91 Eur ménesine jmoka. Vienkartinis
laikmenos mokestis — 0,00 Eur. Jrangg
galite jsigyti mokant visa sumg i§ karto
arba nurodytomis jmokomis su bet kuriuo
,»lele2* balso planu i§ nurodyty www.
tele2.1t ir 24 mén. sutartimi.

NAUJIEJI ,SAMSUNG GALAXY WATCH
4" SERIJOS LAIKRODZIAI SU eSIM

Jau galite uzsisakyti naujuosius ,,Sam-
sung Galaxy Watch 4 ir ,,Samsung Gala-
xy Watch 4 Classic* iSmaniyjy laikrodziy
modelius su eSIM. Jy kaina prasideda
nuo 8,83 Eur/mén. ISmaniesiems laikro-
dziams taikoma pradiné 1 Eur jmoka.
Laikrodzius galite rinktis i§ juodos, za-
lios, rausvojo aukso ir sidabro spalvy.
Irenginiy pristatymas — nuo rugpjtcio
27 d. Pasitlymas galioja pasirinkus bet
kurj eSIM palaikant;j laikrod; ir sudarant
24 ar 36 mén. sutartj ir mokant pradine
imoka bei ménesing jmoka, kuri nurodyta
www.tele2.1t prie konkretaus laikrodzio
modelio.

:
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Pradiné jmaka tik

1€

TELEZ

eSIM PASLAUGA — 6 MEN. NEMOKAMAI
Dabar ,,Vieno numerio* paslauga, kuri
susieja telefona ir eSIM technologija
turintj laikrodj, net pusmetj galite nau-
dotis nemokamai. Ji suteikia galimybe
gauti skambucius, telefone esanciy pro-
graméliy praneSimus ir SMS Zinutes }
abu jrenginius tuo paciu metu. 6 mén.
iSbandymas nemokamai galioja sudarius
24 mén. sutartj, o po 6 mén. jsigalioja
iprasta plano laikrodziui kaina, numatyta
paslaugy teikimo sutartyje.

NEMOKAMAS INTERNETO PLANAS
ISskirtinis pasitilymas ,, Tele2* klientams.
Visus, turinéius 2 ar daugiau pokalbiy
plany vieno vartotojo vardu, kvie¢iame
jsigyti 20 GB ,,Tele2 Laisvo interneto*
plang uz 0,00 Eur/mén. Nemokamo pla-
no pasiiilymas galioja sudarant 24 mén.
paslaugy teikimo sutart] ir jsigyjant mars-
rutizatoriy (nuo 2,5 Eur/mén.).

ROBOTAS SIURBLYS DOVANY

Uzsisakius ,, Tele2 Laisvo interneto* pla-
na nuo 15,90 Eur/mén, robotas siurblys
»Xiaomi Mi Robot Vacuum-Mop Pro*
— dovany. Pasitilymas galioja uzsakant
su ,,Tele2 Laisvo interneto*“ 200 GB
(15,90 Eur/mén.) ar neriboty GB (18,90
Eur/mén.) planu bei pasirasant 24 mén.
paslaugy teikimo sutartj. Modemo kaina
1 pasitlymg nejskaiciuota ir prasideda
nuo 2,5 Eur/mén. Dovana prie uzsaky-
mo pridedama automatiskai uz 0,01 Eur
priemoka. Minéto roboto siurblio kaina
ne akcijos metu ir perkant be sutarties
—349 Eur.

RYSIO STIPRINIMO JRANGAI — 50
PROC. NUOLAIDA

Prireikus sustiprinti namuose veikiantj
interneto rysj, galime pasitlyti vidaus
(,,Wi-Fi”) rysio sprendimus. Vidaus rysio
stiprinimui pravers pagalbinis marSrutiza-
torius ,,Huawei WS5200-21 arba ,,Hu-
awel WS318n*“. Siuo metu, uzsisakius
bet kurj ,, Tele2 Laisvo interneto* plang
ir pasirasius 24 mén. sutartj, $iai jran-
gai taikoma 50 proc. nuolaida. Pradiné
imoka — 1 Eur. Vienkartinis laikmenos
mokestis — 0,00 Eur.

Daugiau informacijos apie pasitilymus
ir akcijas suzinosite www.tele2.It arba
paskambine telefonu 117. Jrenginiams
papildomai taikomas vienkartinis lai-
kmenos mokestis. Pasitilymy laikas ir
irenginiy skaicius ribotas. ®
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The Pvu

Lietuva.

8.55 , |statymas ir
tvarka".

9.40 , Komisaras
Reksas".

10.30 , Tarnauti ir ginti".

11.30 Kas ir kodel?

12.00 Istorijos perimetrai.
Lietuvos farmacijos
istorija.

13.00 |domiosios atos-
togos.

14.00 Zinios. Orai.

14.20 Laba diena,
Lietuva.

16.20 ,Kaip atsiranda
daiktai".

16.45 ,Kalny daktaras”.

1730 Zinios.

18.00 Kas ir kodel?

18.30 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

19.30 Gime t3 pacia
diena.

20.30 Panorama.

2130 Dviracio Zinios.

22.00 , Nuostabioji
drauge”.

24,00 ,|statymas ir
tvarka".

0.40 Veranda.

1.05 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 Gime ta pacia
diena.

3.00 Panorama.

4.00 LRT radijo Zinios.

4.05 Jdomiosios atos-
togos.

4.55 ,Kaip atsiranda
daiktai".

5.15 ,.Poniy rojus”.

Wy

6.30 ,Balta - meilés
spalva”.

8.00 ,Volkeris, Teksaso
reindZeris".

10.00 ,Du gyvenimai“.
1110, Keiciu Zmong".
12.10 , Bargja".

13.20 ,Turtuolé varguole”.

14.30 , UZdraustas

vaisius”.

16.35 Labas vakaras,

Lietuva.

18.30 Zinios.

19.30 , Stebuklas”.

20.30 , Turtuolé varguole”,
21.30 Zinios.

22.30 ,Slaptasis

agentas”.

0.25 ,Strele".

1.25 ,Turistas".

315, Volkeris, Teksaso
reindZeris".

4.45 Alchemija.

5.5 RETROSPEKTYVA.

3

6.15 ,Galingieji reindZe-
riai. Zvéries galia".
6.40 ,Anciuky istorijos”.
7.05 ,Madagaskaro
pingvinai”.
7.35 ,Tunelis".
8.35 , Meilés sukuryje".
9.40 ,Vilties spindulys”.
11.50 ,Rojus”.
12.20 ,Kenoloto".
12.22 ,Rojus”.
12.55 ,Tik tu - mano

meile",
15.00 , Simpsonai”.
16.00 TV3 Zinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 . Kenoloto".
17.22 TV Pagalba.
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Tunelis”.
20.30 Meilé be sieny.
21.00 TV3 vakaro Zinios.
22.00 ,Nesuvokiama
grésme”,
22,15, Jéga" ir,Keno-
loto”.
2218 , Nesuvokiama
grésme”,
0.00 ,Bulis”.
0.55 ,Havajai 5.0".
1.55 ,Peréja”.
2.55 Vienisi tévai”.
3.25 Bulis”.
4,30 Ekstrasensai.
Stipriausiy masis.

BTV

615 ,CSI. Majamis”,
715 ,Mano virtuve
geriausia”.

830, Suo".
9.40 ,Pédsakas”.

10.35 , Herbas ar skaicius.

Merginos".
1.35 ,Mentalistas".
1230, CSI. Majamis”.
13.30 , Mano virtuvé

geriausia”.
14.50 ,Suo".
16.00 ,Pédsakas”.
17.00 Info diena.
17.30 ,Mentalistas”.

18.30 , Herbas ar skaicius.

Merginos”.
19.30 ,FTB. leskomiausi”.
20.30 ,Priciupom!”.
21.00 ,Mirties apsup-
tyje".
23.05 , Universalus karys.
Sugrizimas".
0.50 ,Greitojo reaga-
vimo barys”.
150 ,FTB. leskomiausi"”.

LI 5
rytoQ»

5.30 Nauja diena.

6.30 TV Europa
pristato. Lietuvos
sieny apsauga.
Muiting".

7.00 , Netikétas teisin-
gumas”.

8.00 ,/iedas su rubinu”.

9.00 , Triguba apsauga”.

10.00 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.

1.00 ,Daktare Koval-
Ciuk",

12.00 TV parduotuve.

12.15 Tiek Ziniy.

12.30 4 kampai.

13.00 Nauja diena.

14.00 , Teisingumo
agentai".

15.00 , Reali mistika”.

16.00 Reporteris.

16.30 Baltijos kelias.

17.00 Netikétas teisin-
gumas”.

18.00 Reporteris.

18.30 ,Vieno nusikaltimo
istorija".

19.30 Masy gyvinai.

20.00 Reporteris.

20.30 , Reali mistika”.

2130 , Daktare Koval-
Ciuk",

22.30 Reporteris.

23.00 Nauja diena.

0.00 ,Netikétas

teisingumas”.

1.00 ,Teisingumo
agentai”.

2.00 ,Daktaré Koval-
Ciuk".

2.50 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.

3.40 Netiketas teisin-
gumas”.

4.25 Kaimo akademija.

4.50 ,Reali mistika".

LRT[HD

6.02 Visagino Country
2015.

6.50 Dizaino dokumen-
tika. Lietuvisko
dizaino identitetas.

7.00 , Leksé ir Loté -
Sauniosios detek-
tyves dvynukes”.

7.25 ,Drakoniukas
Kokosas".

7.35 44 kates".

7.50 Jdomiosios atos-
togos.

8.40 Gamina vaikai.

9.10 Labas rytas,
Lietuva.

11.40 DW naujienos rusy
kalba.

12.00 Trembita.

12.30 Karybingumo
mokykla.

13.00 , Keramikas,
puodZiy karalius
Vytautas Valiugis”.

14.00 Misy miesteliai.
Daugailiai.

14.55 ,Pokyciy karta.

Rusijos prikelimas”.

15.50 , Drakoniukas
Kokosas".
16.00 ,44 katés".

1615 , Leksé ir Loté -
Sauniosios detek-
tyves dvynukes”.

16.40 Gustavo enciklope-
dija.

1710 , Tarnauti ir ginti".

1810 , Cikagos policija“.

18.55 , Pasakojimai i
Japonijos”.

19.00 Veranda.

19.30 ,0ro kelioniy
uzkulisiai”,

20.30 Panorama.

21.30 ,Troskulys".

23.00 Cia - kinas.

23.30 Euromaxx.

24.00 DW nauijienos rusy
kalba.

0.15 Dabar pasaulyje.

0.40 Visagino Country
2015.

1.40 Duokim garo!

3.00 Klausimelis.

315, Lietuvos moksli-
ninkai. Knygoty-
rininkas Domas
Kaunas".

3.45 7 Kauno dienos.

4,10 ISsaugota istorija.
Plaktuky muziejus.

4.35 Veranda.

5.05 Stilius.

Y

6.20 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai".

7.20 Seimyninés
melodramos”.

8.20 ,Dvi Sirdys".

10.20 , Akloji".

1.25 , Pakvaisusi porelé”,

1230 , Alpiy gelbétojai”.
13.35 , Stebuklas".

14.35 ,Baudziauninke”.

15.45 ,Pragaro virtuve".

1645, Seimynines
melodramos”.

17.45  Akloji".

18.50 , Alpiy gelbétojai”.

19.50 ,Marija Vern".

21.00 PREMJERA. , Vilky
zemé. Nepabeégsi"”.

22,55, Svajokle”.

23.55 Naslaités".

155 , Stokholmo

rekviem. Kraujo
rySys".

©

6.30 ,CSI. Niujorkas”.
715 Kobra 11",
8.10 ,Univeras".
8.50 AS - ralistas.
9.20 ,Gerasis daktaras".
10.25 ,Simpsonai".
1.25 ,Goldbergai".
12.25 Naujakuriai”.
12.55 ,Sasa ir Tania".
13.55 Sandéliy karai.
14.55 ,Kobra 11".
15.55 ,CSI. Nijorkas".
16.55 , Univeras".
18.00 , Gerasis daktaras”.
19.00 ,Goldbergai".
20.00 Nuogi ir jbauginti.
21.00 ,Deadpool”.
2315 ,Gelbétojai”.
0.05 ,Nasa Rasa".
1.30 , Univeras. Naujas
bendrikas".
2.35 Fizrukas".
3.40 ,Vienas".

DelfiTV

6.00 Ugnikalniy takais.

6.30 [3like.

7.00 nezVAIRUOK.

730 Lietuviskos atos-
togos.

8.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

8.30 Orijaus kelionés.

9.00 Delfi rytas.

10.00 Ugnikalniy takais.
10.30 Keturios sienos.

11.00 13 731 km dviraciu

aplink Skandinavija.
12.00 Delfi rytas.
13.00 Ugnikalniy takais.

13.30 Orijaus kelionés.

14.00 2800 km Dunojumi
baidare su A. Valu-
javiciumi.

15.00 Zinios.

15.30 Dienos tema.

16.00 Zinios.

16.35 Dienos interviu.

17.00 Zinios.

17.30 Dienos tema.

18.00 Zinios.

18.30 Dienos interviu.

19.00 Zinios.

19.15 Faktai ir nuomones
su A. Peredniu.

20.00 Siandien kimba.

21.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

21.30 Spausk gaza.

22.00 Automobilis uz 0
eur.

23.00 Ugnikalniy takais.

23.30 2800 km Dunojumi
baidare su A. Valu-
javiciumi.

0.30 Delfi diena.

5.30 Retro automobiliy
dirbtuves.
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PEN KTADIENIS rugpjacio 20 d. Saulé teka 6.01, leidZiasi 20.43, dienos ilgumas

14.42. Priedpilnis. Vardadieniai: Bernardas, Tolvinas, Neringa, Nemunas.

e
LRT[ e

6.02 Labas rytas,
Lietuva.
8.55 ,|statymas ir
tvarka".
9.40 . Komisaras
Reksas".
10.30 , Tarnauti ir ginti”.
11.30 Kas ir kodel?
12.00 Stilius.
13.00 Jdomiosios atos-
togos.
14.00 Zinios. Orai.
14.20 Laba diena,
Lietuva.
16.20 ,Kaip atsiranda
daiktai".
16.45 ,Kalny daktaras”.
17.30 Zinios.
18.00 Kas ir kodel?
18.30 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.
19.30 Beatos virtuve.
20.30 Panorama.
21.00 Auksinis protas.
Vasara.
22.25 , Greiti ir jsiute 5"
0.35 , PopZvaigzde:
niekada nesustok".
2.00 LRT radijo Zinios.
2.05 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.
3.00 Panorama.
3.30 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.
4.00 |domiosios atos-
togos.
4,55, Kaip atsiranda
daiktai".
5.15 ,Poniy rojus”.

W

6.30 ,Balta - meilés
spalva”.
8.00 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris".
10.00 ,Du gyvenimai”.
110 , Keiciu Zmona".
1210 ,Biréja”.
13.20 ,Turtuolé varguolé”.
14.30 ,UZdraustas
vaisius”.
16.35 Labas vakaras,
Lietuva.
18.30 Zinios.
19.30 ,Stebuklas”.
20.30 ,Turtuolé varguole”.
21.30  ltaliskas apiple-
Simas”.
23.45 ,Matrica. Revoliu-
cijos".
2.20 ,Slaptasis
agentas”,

6.15 ,Galingieji reindze-
riai. Zvéries galia”.
6.40 , Anciuky istorijos”.
7.05 ,Madagaskaro
pingvinai”.
735, Tunelis”.
8.35 , Meilés sokuryje”.
9.40 ,Vilties spindulys".
150 ,Rojus”.
12.20 ,Kenoloto".
12.22 ,Rojus”.
12.55 ,Tik tu - mano
meile",
15.00 , Simpsonai".
16.00 TV3 Zinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 ,Kenoloto”.
17.22 TV Pagalba.
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Ratai 3".

21.45 ,Galaktikos serge-
tojai. 2 dalis”.
2215 Jéga" ir, Keno-
loto".
2218, Galaktikos sergé-
tojai. 2 dalis”.
0.30 ,/dealus pabé-
gimas”.
2.25 , Nesuvokiama
grésme”,
45, Kova uZ garbe”.

BTV

6.15 ,CSI. Majamis”.
715 ,Mano virtuve
geriausia”,

830 ,Suo”.
9.40 ,Pédsakas”.

10.35 ,Herbas ar skaicius.

Merginos”.
1.35 , Mentalistas”.
12.30 ,CSI. Majamis”.
13.30 , Mano virtuve

geriausia”,
14.50 ,Suo”.
16.00 , Pédsakas”.
17.00 Info diena.
17.30 ,Mentalistas".

18.30 ,Herbas ar skaiius.

Merginos".
19.30 , Amerikietiskos
imtynés”.
2130, Saulys”.
23.45 , Mirties apsup-
tyje".
1.50 ,Greitojo reaga-
vimo birys”.
[¥] 5
ryto(»
5.30 Nauja diena.
6.30 TV Europa
pristato. Lietuvos
sieny apsauga.
Kontrabanda”.
7.00 ,Netikétas teisin-
gumas”,
8.00 ,Ziedas su rubinu”.
9.00 , Triguba apsauga”.
10.00 , Vieno nusikaltimo
istorija”.
1.00 ,Daktaré Koval-
Ciuk”,
12.00 TV parduotuve.
12.15 Tiek Ziniy.
12.30 Pagaliau savait-
galis.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Teisingumo
agentai".
15.00 , Reali mistika”.
16.00 Reporteris.
16.30 Busido ringas.
17.00 , Netikétas teisin-
gumas”,
18.00 Reporteris.
18.30 ,Vieno nusikaltimo
istorija".
19.30 Nauja diena.
20.00 Reporteris.
20.30 , Reali mistika”.
2130, Daktaré Koval-
Ciuk”,
22.30 Reporteris.
23.00 Nauja diena.
0.00 ,Netikétas teisin-
gumas”,
1.00 ,Teisingumo
agentai".
2.00 ,Daktare Koval-
Ciuk”.
250 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.
3.40 Netikétas teisin-
gumas”,
4,25 Vantos lapas.
4,50 Kaimo akademija.
5.10 Mazos Masy
Pergalés.

5.20 ,Reali mistika".
6.00 ,Ziedas su rubinu”,

LRTIHD

6.02 Visagino Country
2015.

7.00 , Leksé ir Loté -
Sauniosios detek-
tyves dvynukes”.

7.25 ,Drakoniukas
Kokosas".

735 44 kates".

7.50 Archyvy forumas.
Lietuvos iSeivijos
dokumentinis
paveldas.

8.40 Gyvenk kaip galima
Svariau.

9,10 Labas rytas,
Lietuva.

11.40 DW nauijienos rusy
kalba.

12.00 Rusy gatve.

12.30 Stop juosta.
Siauliai.

13.00 Stambiu planu.

13.55 I3saugota istorija.
Plaktuky muziejus.

14.25 Pasivaiksciojimai.

14.55 ,Oro kelioniy
uzkulisiai",

15.50 ,Drakoniukas
Kokosas".

16.00 ,44 katés".

1615, Lekse ir Loté -
Sauniosios detek-
tyvés dvynukes”,

16.40 Gustavo enciklope-
dija.

1710 , Tarnauti ir ginti".

1810 , Cikagos policija”.

18.55 , Pasakojimai i3
Japonijos”.

19.00 Stop juosta.
Siauliai.

19.30 Kultaros diena.

20.30 Panorama.

21.00 Premjera. , Joha-
neso Pesukés gyve-
nimo kronikos".

22.45 Sostinés dienos
2020.

23.40 , Maistas: tiesa ar
pramanas? I3alke
meilés”.

24.00 DW naujienos rusy
kalba.

0.15 Dabar pasaulyje.

0.40 Visagino Country
2015.

1.20 , Schindleris”.

2.40 ,Troskulys".

4.05 Euromaxx.

4.35 ,Po laukine gamta.
Kasalotai - didieji
gyviny karalystés
narai”.

5.05 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

1

6.20 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai".

7.20 ,Seimyninés
melodramos”.

8.20 ,Dvi Sirdys".

10.20 , Akloji".
N.25 , Pakvaisusi porelé".
1230, Alpiy gelbétojai”.

13.35 , Stebuklas”.

14.35 ,BaudZiauninke".

15.45 ,Pragaro virtuvé",

16.45 ,Seimyninés
melodramos”.

17.45 , Akloji".

18.50 , Alpiy gelbétojai”.

19.50 ,Marija Vern".

21.00 PREMJERA.
.Keliautojas. Nakty
vagis”.

22.55 Nusikaltimas
Siauréje. Kliuveris ir
pasélusi naktis”,

0.50 ,Vilky Zemé.
Nepabegsi”.

©

6.30 ,CSI. Niujorkas".
715 ,Kobra 11",

8.10 ,Univeras”.

8.50 Statyby gidas.

9.20 ,Gerasis daktaras”.

10.25 , Simpsonai”.

.25, Goldbergai”.
12.25 , Naujakuriai”.
12.55 ,Sasa ir Tania".
13.55 Sandéliy karai.

14.55 ,Kobra 11",

15.55 ,CSI. Niujorkas".

16.55 ,Univeras”.

18.00 ,Optibet” A lygos
rungtynés Alytaus
DFK ,Dainava"-
,Kauno Zalgiris".

20.00 Farai.

21.00 Zinios.

21.50 Sportas.

21.55 Orai.

22.00 , Pagrobimas 2.
NeiSvengiamas
kerstas".

23.55 ,Deadpool”.

210 ,Povandeninis
horizontas".

DelfiTV

6.00 Ugnikalniy takais.

6.30 Pokalbiai prie jiros.

7.00 2800 km Dunojumi
baidare su A. Valu-
javiciumi.

8.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

8.30 Sveiki! Su gydytoju
V. Morozovu.

9.00 Delfi rytas.

10.00 Ugnikalniy takais.
10.30 Geltonas karutis.

11.00 Alfas vienas
namuose.

12.00 Delfi rytas.
13.00 Ugnikalniy takais.

13.30 Spausk gaza.
14.00 nezVAIRUOK.
14.30 Lietuviskos atos-

togos.
15.00 Zinios.

15.35 Dienos tema.
16.00 Zinios.

16.30 Dienos interviu.

17.00 Zinios.

12.30 Dienos tema.
18.00 Zinios.

18.30 Dienos interviu.

19.00 Zinios.

19.15 Verslo poZidiris.
20.00 Orijaus kelionés.
20.30 Delfi premijera.
21.00 Yugo broliai: blo-

giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.
21.30 Jiis rimtai?
22.00 Kriminaliné zona su
D. Dargiu.
22.30 Lietuviskos atos-
togos.
23.00 Ugnikalniy takais.
23.30 Automobilis uz 0
Eur.
0.30 Delfi diena.
5.30 Delfi premijera.

Z
é
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SESTADIEN |S rugpjicio 21 d. Saulé teka 6.03, leidZiasi 20.41, dienos ilgumas 14.38.

Priedpilnis. Vardadieniai: Linda, Pijus, Gaudvydas, Joana, Kazimiera, Medeiné.

.
LATYHC

6.02 Daikty istorijos.

7.00 ISpazinimai.

.30 , Kelioniy atvirukai.
Mergeliy salos.
Prarastas Pissarro
rojus”.

7.45 Premjera. Hakio
Bakio miskas".

9.00 Labas rytas,
Lietuva.

11.00 Beatos virtuvé.

1.55 , Pasaulio doku-
mentika. Lokiai
namuose”.

12.50 , Pasaulio
dokumentika. Mety
laiky kaita".

13.45 , Kelioniy atvirukai.
Daktaras Steven-
sonas ir misteris
Edinburgas”.

14.00 . Hadsonas ir
Reksas".

15.30 Zinios. Orai.

15.45 Sveikinimy kon-
certas.

17.30 Zinios.

18.00 Euromaxx.

18.30 Vakaras su Edita.

19.30 Stilius.

20.30 Panorama.

21.00 Mano daina.

22.25  Karalius Ralfas”.

24.00 ,Greiti ir jsiute 5",

210 ,Johaneso Pesukés
gyvenimo kro-
nikos”.

3.50 ,Hadsonas ir
Reksas".

5.15 ,.Poniy rojus”.

4

6.25 ,Broliai meskinai.
Nuotykiy iesko-
tojai”.

6.55 ,Bunikula”.

7.25 Nerams ir
triukSmingi"”.

7.55 , Saunusis Ski-
bis-Dii",

8.25 ,Tomas ir DZeris".

8.55 ,Beprotiskos
melodijos”.

9.25 ,Tomas ir DZeris
Marse".

10.55 , Svajoklis Budis".

12.40 ,Saunusis penke-
tukas".

14.35 , Beverli Hilso
nindzé".

16.25 ,Mamos eina j
trasg”.

18.30 Zinios.

19.30 ,Monstry vies-
butis".

21.20 ,Nebrendylos 2.

23.25 ,Rinas 911. Ma-
jamis",

1.00 ,ltaliskas apiple-

Simas”.

6.35 ,Madagaskaro
pingvinai”.
7.00 Bakuganas. Sarvy
sgjunga”.
7.30 ,Galingasis 6",
8.00 , Madagaskaro
pingvinai”.
8.30 ,Simpsonai".
9.00 Skaniai ir paprastai.
9.30 Maisto kelias.
10.30 Penkiy ZvaigZzduciy
bustas.
1.00 Sveiki atvyke.
1.30 , Laukiné karalyste”.

12.20 , Kenoloto".
12.22 , Laukiné karalyste".
12.35 , Kitame kiine".
14.25 ,Legendinis
kovotojas”.
16.45 Ekstrasensy musis.
17.20  Kenoloto".
17.22 Ekstrasensy musis.
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Garfildas".
19.35 ,Eurojackpot”.
19.40 ,Garfildas”.
115 , Apgaulés meis-
trai”.
2215 ,Jéga” ir  Keno-
loto”.
2218 , Apgaulés meis-
trai”.
23.35 Kelnése dar ne
senelis”.
1.45 ,Galaktikos sergé-
tojai. 2 dalis”.
430 ,Peréja”.
5.25 ,Havajai 5.0".

BTV

6.30 ,Priciupom!”.

7.30 ,Negyvenamose
salose su Beru
Grilsu",

8.30 Misko atspalviai.

9.00 ,Kova uz
bavj".

1.10 , Geriausi Suns
draugai".

11.40 ,Negyvenamose
salose su Beru
Grilsu".

12.45 Padétis neval-
doma. Zmonijos
katastrofos”.

14.00 , Ekstrasensai tiria”.

16.10 ,Gordono Ramzio
virtuvés kodmarai".

17.20 ,Spec. barys.
I3lieka stipriausi”.

18.25 ,Tie, kurie Zudo".

19.30 Kaukés.

22.00 ,Bégte visg naktj".
0.15 , Absoliutus blogis
2. Apokalipsé”.
2,05, Saulys".

[FyEs0)

7.00 . Ziedas su rubinu”.
8.00 Gyvenimas.
9.00 Busido ringas.
9.30 Krepsinio pasaulyje
su V. Maiuliu.
10.00 Vantos lapas.
10.30 Deutsche Welle
pristato: Keliautojo
dienorastis.
11.00 Grilio skanéstai.
1130 Inovacijy DNR.
12.00 , Triguba apsauga”.
14.00 ,Vieno nusikaltimo
istorija".
16.00 Zinios.
16.30 Lietuvos miestai.
17.30 Vantos lapas.
18.00 Zinios.
18.30 Svariis miestai.
19.00 Gyvai. Rondo.
20.00 Zinios.
20.30 ,Neatmenu tavo
veido”.
22.30 Zinios.
23.00 Laikykités ten.
Pokalbiai.
0.00 ,Triguba apsauga”.
2.00 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.
3.35 Gyvai. Rondo.
4,20 Laikykités ten.
Pokalbiai.
5.00 Gyvenimas.
5.40 Vantos lapas.

6.00 , Ziedas su rubinu”,
!_.:H'T HD

6.02 Auksinis protas.
Vasara.

7.00 ,Kelioniy atvirukai.
Gauguino Markizo
salos”.

715 Klausimélis.

730 Kelias j namus.

8.00 , Skonio pasaka”.

8.30 Premjera. , Lietuvos
mokslininkai. Kal-
bininké Danguolé
Mikulieng".

9.00 Kiirybingumo
mokykla.

9.30 Gyvenk kaip galima
Svariau.

10.00 Cia - kinas.

10.30 Pasivaiksciojimai.

11.00 Kas geresnio,
kaimyne?

.30 Vilniaus sasiuvinis.

12.00 Trembita.

12.30 Rusy gatve.

13.00 I3pazinimai.

13.30 ,Kelioniy atvirukai.
Koloradas.
Kerouaco kelyje".

13.45 , Kelioniy atvirukai.
Skotija. Prie viskio
Saltinio”.

14.00 Euromaxx.

14.30 ,Du balsai - viena
Sirdis".

16.30 ,Erdvés menas.
Architekto Otto
Wagnerio estetika
ir funkcionalumas”.

17.00 Veranda.

17.30 Legendos.

18.30 Miisy miesteliai.
Daugailiai.

20.30 Panorama.

21.00 ,Mini ir Mosko-
vicas".

22,55 LRT OPUS ore.
Grupé ,.Umiko".

23.55 Muzikinis intarpas.

0.15 Dabar pasaulyje.

0.40 ,Popzvaigzde:
niekada nesustok”.

2.05 Cia - kinas.

2.35  Lietuvos moksli-
ninkai. Kalbininke
Danguolé Miku-
liene".

3.05 Kelias j namus.

3.35 Pasivaiksciojimai.

4,05, Skonio pasaka.
Tofu, misas ir sojy
padazas - sojy
pupeliy stebuklai”.

4.35 Kiirybingumo
mokykla.

5.00 Auksinis protas.
Vasara.

J

6.00 Pasirinke Lietuva.

6.30 100 mety propa-
gandos.

7.00 ,Akloji".

8.30 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai".

9.30 , Zingsnis iki
dangaus”.

11.00 ,Kai norisi
Zalumos”.

12.00 , Sviezias maistas.
Anos Olson
receptai”.

13.00 ,Mylék savo soda”.

14.00 , Akloji".

15.45 Moteris".

17.45 , Seimyninés

melodramos”.
18.45 , Akloji"".
19.50 ,Biréja".
21.00 ,Vera. Se3éliai
danguje”.
22.55  Prisikélimas”.
1.05 ,Nusikaltimas
Siaurgje. Kliuveris ir
pasélusi naktis",
2.55 , Keliautojas. Nakty
vagis”.

©

6.00 ,Nukalta ugnyje".

6.55 , Aliaskos gelezin-
keliai".

7.55 , Atsiaurioji
Aliaska".

8.55 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

9.30 Statyby gidas.
10.00 AS - ralistas.
10.30 , /mogus, ge-

pardas, gamta".

1.35 ,Gelmése
slypincios unikalios
istorijos”,

12.45 , Neregétas baltyjy
lokiy gyvenimas”.

13.55 I3likimas.

15.00 , Aliaskos geleZin-
keliai”,

16.00 Jukono vyrai.

17.00 Sandeliy karai.

18.00 Lombardy
Zvaigzdes.

19.00 Kaukés.

20.00, Vienas".

21.00 Zinios.

2150 Sportas.

21.55 Orai.

22.00 , Paséle vyrukai 2",

1.00 ,Pagrobimas 2.
NeiSvengiamas
kerstas".

245 ,Septinta
kategorija. Pasaulio
pabaiga”.

DelfiTV
6.00 13 731 km dviraciu
aplink Skandinavija.
7.00 Kasdienybeés
herojai.
7.45 Mano pramogos
veidai.
8.30 Pokalbiai prie jros.
9.00 Lietuviskos atos-
togos.
9.30 Geltonas karutis.
10.00 Alfas live.
11.00 Sveika leksté su
V. Kurpiene.
11.30 I3like.
12.00 Cepas veZa.
12.30 Kablys.
13.00 Siandien kimba.
14.00 Ugnikalniy takais.
16.30 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.
19.00 13 731 km aplink
Skandinavija.
20.00 Jiis rimtai?
20.30 Orijaus kelionés.
21.00 Kitokie pasikalbe-
jimai 2021.
23.00 Delfi premjera.
0.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.
2.30 Mano pramogos
veidai.
4.00 Kitokie pasikalbe-
jimai 2021.
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SE KMAD I EN Is rugpjacio 22 d. Saulé teka 6.05, leidZiasi 20.39, dienos ilgumas

14.34. Pilnatis. Vardadieniai: Karijotas, Rimanté, Ipolitas, Zygfridas.

.
LATYHC

6.02 (Ne)emigrantai.
7.00 Sventadienio
mintys.
7.30 Klausimélis.
8.00 Gyventi kaime
gera.
8.30 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite.
9.00 ,Naledi.
Pasakojimas apie
drambliuke”.
10.00 Gustavo enciklope-
dija.
10.30 Lietuvos tikstan-
tmecio vaikai.
1.25 , Kelioniy atvirukai.
Italija. Urvy
miestas Matera".
11.40 ,Kelioniy atvirukai.
Astiirijos indénai".

12.00 , Mazi, bet ypatingi:

vorai”.

12.50 , Saly gamtos slé-
piniai 2. Amazonés
salos. Plaukiantis
miskas".

13.45 ,Puaro”.

15.30 Zinios. Orai.

15.45 Istorijos detektyvai.

16.30 Veranda.
17.00 Savaité su ,,Dvi-
racio Ziniomis".
17.30 Zinios.
18.00 Duokim garo!
19.30 Savaité.
20.30 Panorama.
21.00 ,Viktorija“.
21.45 ,Sesery Fontany
siuvykla”.
23.35 , Mini ir Mosko-
vicas”.
1.30 Karalius Ralfas".
3.05, Kelioniy atvirukai.
Italija. Urvy
miestas Matera".
315 , Kelioniy atvirukai.
Astirijos indénai”.
3.30 ,Puaro”.
515, Poniy rojus”.

W

6.20 . Broliai meskinai.
Nuotykiy iesko-
tojai”.

6.50 ,Bunikula”.

7.20 Neramiis ir
triuk$mingi".

7.50 , Saunusis Ski-
bis-Di",

8.20 ,Tomas ir DZeris".

8.50 , Beprotiskos
melodijos”.

9.20 PREMJERA. , Fiksiai
prie$ Krabius".

1.05 ,Roko mokykla”.

13.25 ,Nacionalinis
saugumas”,

1515 , Krokodilas
Dandis”.

17.20 Teleloto.

18.30 Zinios.
19.30 ,Nepaprastas
Zmogus-Voras".

22.15 , Pakeleiviai”.

0.35 ,Trise valtimi arba
beirklo".

2.30 ,Nebrendylos 2".

6.35 , Madagaskaro
pingvinai”.

7.00 ,Bakuganas. Sarvy
sajunga”.

7.30 ,Galingasis 6".

8.00 ,Madagaskaro
pingvinai”.

8.30 Svajoniy tkis.
9.00 La Maistas. Vasara.
9.30 ,Aladinas”.
11.20 ,Laukineé karalysté".
12.20 , Kenoloto".
12.22  Laukiné karalyste".
12.35 16 nory”.
14.25 , Abé".
1610 ,Kobra 11",
17.20 , Kenoloto",
17.22 Kobra 11",
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Piktadarés
istorija”.
21.20 ,Kartg Venecijoje”.
2215 Jéga” ir Keno-
loto".
2218 ,Karta Venecijoje”.
23.25 ,/mogus Zmogui -
vilkas",
110 , Apgaulés meis-
trai”.
3.35, Atkersyti bet kokia
kaina",

BTV

6.00 Info komentarai su
Arnu Mazéciu.

6.30 , Priciupom!”.

730 , Lietuvos galitiny
komandinis ¢empi-
onatas. Zagaré".

8.30 Tauro ragas.

9.00 ,Galitiny Pasaulio
komandiné tauré
2021",

10.05 ,Kova uZ bavj".

1.0 ,Geriausi Suns
draugai.

11.40 Negyvenamose
salose su Beru
Grilsu”,

12.50 ,Atranka. I3lieka
stipriausi”.

13.55 , Ekstrasensai tiria".

16.10 , Gordono Ramzio
virtuves koSmarai”.

17.20 ,Spec. brys.
[3lieka stipriausi".

18.25 ,Tie, kurie Zudo".

19.30 ,Mirtinas ginklas".

20.30 , Paskutinis laivas".

2230, Legendy biuras".

23.40 Karo vilkai.
Likvidatoriai VII".

0.45 ,Bégte visg naktj".

3.00 ,Absoliutus blogis
2. Apokalipse”.

(7] B

rytoQ»

7.00 , Ziedas su rubinu”.

8.00 Svaris miestai.

8.30 Kaimo akademija.

9.00 Senjory avilys.
Manksta.

9.30 Grilio skanéstai.

10.00 Krep3inio pasaulyje
su V. Maciuliu.

10.30 Deutsche Welle
pristato: Greitis.

11.00 TV Europa
pristato. Vyry
Seselyje. Rasytoja
Gabrielé Petkevi-
Caite-Bite".

1.30 Msy gyvanai.

12.00 , Triguba apsauga”.

14.00 ,Vieno nusikaltimo
istorija".

16.00 Zinios.

16.30 ,24/7".

17.30 Nauja diena.

18.00 Zinios.

18.30 Miisy gyvanai.

19.00 Gyvai. Vairas.

20.00 Zinios.

20.30 Lietuvos miestai.

2130 ,24/7".

22.30 Zinios.
23.00 Laikykités ten.
Pokalbiai.
0.00 ,Triguba apsauga".

2.00 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.

3.35 TV Europa
pristato. Vyry
Sesélyje. Rasytoja
Gabrielé Petkevi-
Caite-Bite".

3.55 Kaimo akademija.

4,20 Laikykités ten.
Pokalbiai.

5.00 Kaimo akademija.

5.20 Mazos Masy
Pergalés.

LRT|HD

6.05 Duokim garo!
7.30 Soka Lietuva.
7.45 Krikscionio Zodis.
8.00 Kelias.

8.30 Menora.

9,00 Sirdyje lietuvis.
10.00 , Azijiniai drambliai
- iSmintingi

milZinai".

10.30 , Skonio pasaka.
Makaronai.
Paprastai, bet ne
prastai".

11.00 Stop juosta.
Siauliai.

1.30 7 Kauno dienos.

12.00 Mokslo sriuba.

12.30 Sv. Midios i§
Sveksnos Sv.
Apastalo Jokiibo
baznycios.

13.40 Sventadienio
mintys.

14.05 Klausimeélis.

14.20 , Hakio Bakio
miskas”.

15.35 Gustavo enciklope-
dija.

16.00 Muzikos talenty
lyga 2019.

17.30 Kultdringai su
Nomeda.

18.30 Stambiu planu.

19.30 Archyvy forumas.

20.20 , Kursiy nerija”.

20.30 Panorama.

21.00 Vilniaus festivalis
2021. Pabaiga yra
pradZia.

2215 ,Vilius Karalius".
110, Sesery Fontany
siuvykla".
3.00 , Kursiy nerija”.
3.10 7 Kauno dienos.
3.35 , Architekto Otto
Wagnerio estetika
ir funkcionalumas”.
4,05 Kelias.
4,35 Duokim garo!

1

6.00 Pasirinke Lietuva.

6.30 100 mety propa-
gandos.

7.00 , Akloji".

8.30 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai”,

9.30 , Zingsnis iki
dangaus”.

11.00 ,DZeimio ir
DZimio kulinarinés
dvikovos”.

12.00 , SvieZias maistas.
Anos Olson
receptai”.

13.00 Sveikinimai.

15.45 ,Moteris".

17.45 ,Seimynines

melodramos”.
18.45 , Akloji".
19.50 ,Bareja".
21.00 ,Pranciiziska
Zmogzudyste.
ZmogZudysteés
Kolmare”.
23.00 , Svilpiko diena”.
110 , Prisikélimas”.
310 ,Vera. Seséliai
danguje”.

6.10 Jukono vyrai.

6.55 , Aliaskos gelezin-
keliai".

7.55 , Atsiaurioji
Aliaska".

9.00 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

9.30 Vienam gale
kablys.

10.00 Sandéliy karai.

10.30 , Neregétas baltujy
lokiy gyvenimas”.

1.40 ,Gelmése
slypincios unikalios
istorijos”.

12.45 Neregétas baltujy
lokiy gyvenimas”.

13.55 [3likimas.

15.00 , Aliaskos gelezin-
keliai".

16.00 Jukono vyrai.

17.00 Sandéliy karai.

18.00 Lombardy
Zvaigzdes.

19.00 Kaukes.

20.00,Vienas".

21.00 Zinios.

22.00 ,Septinta
kategorija. Pasaulio
pabaiga”.

23.55 ,Paséle vyrukai 2".

DelfiTV
6.00 13 731 km aplink
Skandinavija.
7.00 Sveika leksté su
V. Kurpiene.
7.30 Geltonas karutis.
8.00 Kablys.
8.30 Siandien kimba.
9.30 Orijaus kelionés.
10.00 Alfas vienas
namuose.
11.00 Keturios sienos.
11.30 [3pakuota.
12.00 Sekmadienio Sv.
Migiy transliacija.
1315 [like.
13.45 Sveikatos receptas.
14.30 Sveiki! Su gydytoju
V. Morozovu.
15.00 Sveika leksté su
V. Kurpiene.
16.00 neZVAIRUOK.
16.30 Spausk gaza.
17.00 Automobilis uz 0
Eur.
18.00 Pokalbis su D. Zei-
myte-Biliene.
19.00 13 731 km aplink
Skandinavija.
20.00 Kasdienybés
herojai.
20.45 Mano pramogos
veidai.

2130 Pokalbiai prie jaros.
22.00 Kitokie pasikalbé-
jimai 2021.

0.00 nezVAIRUOK.

0.30 [3like.

1.00 Ugnikalniy takais.

3.30 Delfi premijera.

4.00 Kitokie pasikalbe-
jimai 2021.

A R
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LATYHC

6.02 Labas rytas,
Lietuva.

8.55 ,|statymas ir
tvarka".

9.40 , Komisaras
Reksas".

10.30 , Tarnauti ir ginti”.

1.30 Kas ir kodél?

12.00 Savaité.

13.00 Jdomiosios atos-
togos.

14.00 Zinios. Orai.

14.20 Laba diena,
Lietuva.

16.20 ,Kaip atsiranda
daiktai".

16.45 ,Kalny daktaras”.

1730 Zinios.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

19.30 , Kelias, nuvilnijes j
[aisve".

20.30 Panorama.

2130 Dviracio Zinios.

22.00 , Nuostabioji
drauge”.

23.50 ,statymas ir
tvarka".

0.35 |Spazinimai.

1.05 Nacionaline ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 , Kelias, nuvilnijes j
[aisve”.

3.00 Panorama.

4,00 |domiosios atos-
togos.

4,55 Kaip atsiranda
daiktai".

5.5, Poniy rojus".

4

6.30 ,Balta - meilés
spalva”.
8.00 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris”.
10.00 ,Du gyvenimai”.
1.10 , Keiciu Zmong".
12.10 , Birgja".
13.20 ,Turtuolé varguolé”.
14.30 ,UZdraustas
vaisius”.
16.35 Labas vakaras,
Lietuva.
18.30 Zinios.
19.30 , Stebuklas”.
20.30 ,Turtuolé varguole”,
21.30 Zinios.
22.30 ,Po vedyby'".
0.45 ,Stréle”,
1.45 ,Pakeleiviai”,
3.30 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris”.
5.00 ,Du gyvenimai”.

s

6.15 ,Galingieji reindZe-
fiai. Zvéries galia”.
6.40 , Anciuky istorijos”.
7.05 ,Madagaskaro
pingvinai”.
7.35 Maisto kelias.
8.35 ,Meilés sikuryje".
9.40 ,Vilties spindulys”.
11.50 ,Rojus”.
12.20 , Kenoloto”.
12.22 ,Rojus”.
12.55 ,Tik tu - mano
meile”.
15.00 ,Simpsonai".
16.00 TV3 Zinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 . Kenoloto".

17.22 TV Pagalba.
18.30 TV3 Zinios.
19.30 , Tunelis”.
20.30 Meileé be sieny.

21.00 TV3 vakaro Zinios.
22.00 , Apgaulinga
aistra”.
2215, Jéga" ir ,Keno-
loto",
2218 ,Apgaulinga
aistra”.
015 ,Bulis”.

115 ,Havajai 5.0".
210 ,Peréja”.
310 ,Vienisi tévai”.
3.40 ,Bulis".
4.45 Ekstrasensai.
Stipriausiy masis.

BTV

6.15 ,CSI. Majamis”.
715 ,Mano virtuveé
geriausia”,
830 ,Su0".
9.40 ,Pédsakas”.
10.35  Herbas ar skaicius.
Merginos".
N.35 ,Mentalistas”.
12.30 ,CSI. Majamis".
13.30 ,Mano virtuvé
geriausia”,
14.50 ,Suo".
16.00 ,Pédsakas”.
17.00 Info diena.
17.30 , Mentalistas".
18.30 ,Herbas ar skaicius.
Merginos”.
19.30 , Snaiperis”.
20.30 , Priciupom!”.
21.00 ,Tavo eile".
23.05 ,Mirtinas ginklas”.
0.05, Legendy biuras".
115 ,Karo vilkai.
Likvidatoriai VII".
2.20 ,Snaiperis”.
LI =
rytoi»
5.30 Krepsinio pasaulyje
su V. Maciuliu.
6.00 Busido ringas.
6.30 Vantos lapas.
7.00 ,Netikétas teisin-
gumas”,
8.00 Senjory avilys.
Manksta.
8.30 Inovacijy DNR.
9.00 ,24/7".
10.00 , Vieno nusikaltimo
istorija”.
1.00 , Daktaré Koval-
Ciuk”.
12.00 TV parduotuve.
12.15 Mazos Miisy
Pergalés.
12.30 Kaimo akademija.
13.00 Nauja diena.
14.00 , Teisingumo
agentai”,
15.00 , Reali mistika”.
16.00 Reporteris.
16.30 Baltijos kelias.
17.00 , Netikétas teisin-
gumas”,
18.00 Reporteris.
18.30 , Vieno nusikaltimo
istorija”.
19.30 Msy gyvanai.
20.00 Reporteris.
20.30 ,Reali mistika”.
21.30 , Daktaré Koval-
Ciuk",
22.30 Reporteris.
23.00 Nauja diena.
0.00 , Netikeétas teisin-
gumas”,
1.00 , Teisingumo
agentai".
2.00 ,Daktare Koval-

Ciuk",

2.50 ,Vieno nusikaltimo
istorija".

3.40 Netikétas teisin-
gumas”,

4,25 Partizany keliais.

4,50 ,Reali mistika".

LRT[HD

6.05 Legendos.

7.00 ,Lekse ir Lote -
Sauniosios detek-
tyvés dvynukes”.

7.25 ,Drakoniukas
Kokosas".

7.35 44 kates".

7.50 |domiosios atos-
togos.

8.40 ,Po laukine gamta.
Azijiniai drambliai -
iSmintingi milZinai".

9.10 Labas rytas,
Lietuva.

11.40 DW naujienos rusy
kalba.

12.00 Kas geresnio,
kaimyne?

12.30 Krikcionio Zodis.

12.45 Klausimélis.

13.00 Kultdiros diena.

13.55 Muzikos talenty
lyga 2019.

15.20 K3 veikti?!

15.50 , Drakoniukas
Kokosas".

16.00 ,44 kates".

1615, Leksé ir Loté -
Sauniosios detek-
tyvés dvynukés”.

16.40 Gamina vaikai.

1710 ,Tarnauti ir ginti".
1810 , Cikagos policija”.
18.55 ,Pasakojimai i

Japonijos”.
19.00 , Nepakartojamas
Baltijos kelias".
19.30 , Kino magijos
saugotojai”.
20.30 Panorama.
21.00 Dienos tema.
21.20 Sportas. Orai.
2130, Vilius Karalius”.
23.30 Pasivaiksciojimai.
24.00 DW naujienos rusy
kalba.

0.15 Dabar pasaulyje.
0.40 Mano daina.
2.00 LRT OPUS ore.

Grupe ,Umiko”.

3.00 Klausimélis.

3.5 Veranda.

3.40 Karybingumo

mokykla.

4.10 7 Kauno dienos.
4.35 Mokslo sriuba.
5.05 Sirdyje lietuvis.

6.00 , Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai”,

6.55 , Zingsnis iki
dangaus”.

8.20 ,Dvi Sirdys".

10.20 , Akloji".

1.25 , Pakvaisusi porelé".

1230, Alpiy gelbétojai”.

13.35 , Stebuklas".

14.35 , BaudZiauninké".

15.45 ,Pragaro virtuvé".

16.45 , Seimyninés
melodramos”.

17.45 , Akloji”.

18.50 , Alpiy gelbétojai”.

19.50 ,Marija Vern".

21.00 , Nepriekaistinga”.

2250 ,Svajokle”.

23.50 ,Naslaités".

1.50 ,Pranciiziska
ZmogZudyste.
Zmogzudystés
Kolmare”.

©

6.30 ,CSI. Niujorkas".
715 Kobra 11",
8.10 , Univeras”.
9.20 Sandeéliy karai.
10.25 , Simpsonai”.
N.25 ,Paskutinis Zmogus
Zeméje”.
12.25 ,Naujakuriai”.
12.55 ,Sasa ir Tania".
13.55 Sandeliy karai.
14.55 ,Kobra 11",
15.55 ,CSI. Niujorkas".
16.55 ,Univeras".
18.00 ,Gerasis daktaras”.
19.00 ,Goldbergai”.
20.00 Nuogi ir jbauginti.
21.00 , Seimos susiti-
kimas".
23.00 ,Pjuklas 2",

0.40 ,Nasa Rasa".
1.00 ,Univeras. Naujas
bendrikas".

2.05 , Fizrukas”.
3.05 , Atsiaurioji
Aliaska".

DelfiTV

6.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

6.30 Lietuviskos atos-
togos.

7.00 Pokalbis su D. Zei-
myte-Biliene.

8.00 Ugnikalniy takais.

8.30 Geltonas karutis.

9.00 Delfi rytas.

10.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

10.30 Pokalbiai prie jaros.

11.00 13 731 km dviraciu
aplink Skandinavija.

12.00 Delfi rytas.

13.00 Ugnikalniy takais.

13.30 Jiis rimtai?

14.00 I3pakuota.

14.30 Keturios sienos.

15.00 Zinios.

15.15 Dienos tema.

16.00 Zinios.

16.30 Dienos interviu.

17.00 Zinios.

12.30 Dienos tema.

18.00 Zinios.

18.30 Dienos interviu.

19.00 Zinios.

19.15 I$ esmés su V. Bru-
veriu ir D. Zeimyte-
Biliene.

20.00 Geltonas karutis.

20.30 Sveika leksté su
V. Kurpiene.

21.00 Ugnikalniy
takais.

21.30 Kasdienybés
herojai.

22.15 Mano pramogos
veidai.

23.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

23.30 Kriminaline
Lietuvos zona su
D. Dargiu.

0.00 Pokalbis su D. Zei-
myte-Biliene.

1.00 Delfi diena.
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LRTJHD

6.02 Labas rytas,
Lietuva.

8.55 ,|statymas ir
tvarka".

9.40 , Komisaras
Reksas".

10.30 ,Tarnauti ir ginti”.

11.30 Kas ir kodel?

12.00 Daikty istorijos.

13.00 Jdomiosios atos-
togos.

14.00 Zinios. Orai.

14.20 Laba diena,
Lietuva.

16.20 ,Kaip atsiranda
daiktai”.

16.45 ,Kalny daktaras”.

1730 Zinios.

18.00 Kas ir kodél?

18.30 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

19.30 (Ne)emigrantai.

20.30 Panorama.

21.30 Dviracio Zinios.

22.00 ,Nuostabioji
drauge”.

24.00 ,|statymas ir
tvarka".

0.45 Sventadienio
mintys.

1.05 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 (Ne)emigrantai.

3.00 Panorama.

4.00 |domiosios atos-
togos.

4,55, Kaip atsiranda
daiktai”.

5.15 ,Poniy rojus”.

N4

6.30 ,Balta - meilés
spalva”.
8.00 ,\olkeris, Teksaso
reindzeris".
10.00 , Du gyvenimai".
110 Keiciu Zzmona"™.
12.10 . Baréja".

13.20 , Turtuolé varguole",

14.30 ,UZdraustas
vaisius”.

16.35 Labas vakaras,
Lietuva.

18.30 Zinios.

19.30 , Stebuklas”.

20.30 , Turtuolé varguole”.

21.30 Zinios.
22.30 ,Tamsiausia
valanda".
015, Stréle”,
115 ,Po vedyby".
3.20 ,Volkeris, Teksaso
reindzeris".
4.50 ,Du gyvenimai"”.

6.15 ,Galingieji reindzZe-
riai. Zvéries galia".
6.40 , Anciuky istorijos"”.
7.05 ,Madagaskaro
pingvinai”.
7.30 ,Tunelis”.
8.35 ,Meilés siikuryje”.
9.40 ,Vilties spindulys”.
11.50 ,Rojus”.
12.20 ,Kenoloto".
12.22 ,Rojus”.
12.55 ,Tik tu - mano
meile”.
15.00 ,Simpsonai".
16.00 TV3 Zinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 ,Kenoloto”.

17.22 TV Pagalba.
18.30 TV3 Zinios.
19.30 ,Tunelis”.
20.30 Meile be sieny.
21.00 TV3 vakaro Zinios.
22.00 ,Tobulos kopijos”.
22,15 ,Jéga" ir,Keno-
loto".
22.18 ,Tobulos kopijos”.
0.10 ,Bulis".
110 ,Havajai 5.0".
210 Peréja”.
310 ,Vienii tévai".
3.40 ,Bulis".
4.45 Ekstrasensai.
Stipriausiy masis.

BTV

6.15 ,CSI. Majamis”.
715 ,Mano virtuvé
geriausia”,

8.30 ,Suo”.
9.40 ,Pédsakas”.

10.35 ,Herbas ar skaiius.

Merginos”.
N.35 ,Mentalistas".
1230, CSI. Majamis".
13.30 ,Mano virtuvée

geriausia”,
14.50 , Suo".
16.00 ,Pédsakas”.
17.00 Info diena.
17.30 ,Mentalistas”.

18.30  Herbas ar skaitius.

Merginos".
19.30 , Snaiperis”.
20.30 ,Priciupom!”,
21.00 , Sukreciantis
skrydis”.
23.05 ,Tavo eilé".
110 ,Greitojo reaga-
vimo barys".
210, Snaiperis”.

u B
rytol»
5.30 Nauja diena.
6.30 Kaimo akademija.
7.00 , Netikétas teisin-
gumas”,
8.00 , Ziedas su rubinu”.
9.00 ,Triguba apsauga".
10.00 , Vieno nusikaltimo
istorija”.
11.00 , Daktaré Koval-
Ciuk".
12.00 TV parduotuve.
1215 Tiek Ziniy.
1230 4 kampai.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Pédsakas”.
15.00 , Reali mistika”.
16.00 Reporteris.
16.30 Baltijos kelias.
17.00 , Netikétas teisin-
gumas”,
18.00 Reporteris.
18.30 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.
19.30 Mdsy gyvinai.
20.00 Reporteris.
20.20 Sportas.
20.28 Orai.
20.30 , Reali mistika”.
21.30 ,Daktaré Koval-
Ciuk”.
22.30 Reporteris.
22.50 Sportas.
22,58 Orai.
23.00 Nauja diena.
0.00 ,Netikétas teisin-
gumas”,
1.00 ,Pédsakas”.
2.00 ,Daktaré Koval-
Ciuk".
2,50, Vieno nusikaltimo
istorija”.
3.40 ,Netikétas teisin-
gumas”,

4,25 TV Europa
pristato. Vyry Se-
Seélyje. Magdalena
Draugelyté-Galdi-
kiene",

4.50 ,Reali mistika".

LFI‘T;F#?

6.02 Visagino Country
2015.

6.45 Klausimélis.

7.00 , Lekse ir Loté -
Sauniosios detek-
tyvés dvynukés”,

7.25 ,Drakoniukas
Kokosas".

7.35 44 katés".

7.50 Jdomiosios atos-
togos.

8.40  Lietuvos moksli-
ninkai. Kalbininke
Danguolé Miku-
lieng".

9.10 Labas rytas,
Lietuva.

11.40 DW naujienos rusy
kalba.

1.55 Vilniaus sasiuvinis.

12.25 Kelias.

12.55 Legendos.

13.50 Tokijo paralimpinés
Zaidynés 2020.
Atidarymo ceremo-
nija.

17.10 ,Tarnauti ir ginti".

1810 , Cikagos policija”.

18.55 , Pasakojimai i$
Japonijos”.

19.00 Gyvenk kaip galima
Svariau.

19.30 , Tokijas - miestas
feniksas. Siuolai-
kinés Japonijos
i8kilimas".

20.20 Dizaino doku-
mentika. Judanti
grafika.

20.30 Panorama.

21.00 Dienos tema.

21.20 Sportas. Orai.

21.30 ,Bloga mergaité”.

22.25 Vartotojy kontrolé.

23.20 Istorijos detektyvai.

0.05 DW naujienos rusy
kalba.

0.20 Dabar pasaulyje.

0.45 DZiazo muzikos
vakaras.

1.45 Muzikinis intarpas.

2.00 Tokijo paralimpinés
Zaidynés 2020.
Golbolas. Brazilija -
Lietuva.

3.00 Kultdringai su
Nomeda.

3.55 Klausimélis.

4,10 Gyvenk kaip galima
Svariau.

4,35 Stop juosta.
Siauliai.

5.05 Stambiu planu.

1

6.00 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai”,

7.00 , Zingsnis iki
dangaus"”.

8.20 ,Dvi Sirdys".

10.20 , Akloji".

1.25 , Pakvaisusi porelé”.

12.30 , Alpiy gelbétojai”.

1335, Stebuklas”.

14.35 ,BaudZiauninke”,

15.45 ,Pragaro virtuve".

16.45 ,Seimyninés
melodramos”.

17.45 , Akloji".

18.50 , Alpiy gelbétojai”.

19.50 , Marija Vern”.

21.00 ,Stokholmo
rekviem. Popierinis
Zmogus”.

22.55 ,Svajokle”.

2355 Naslaités".

1.55 ,Nepriekaistinga”.

©

6.30 ,CSI. Niujorkas".
715, Kobra 11",

8.10 , Univeras".

9.25 ,Gerasis daktaras”.
10.25 , Simpsonai”.
1.25 ,Goldbergai".
12.25 Naujakuriai”.
12.55 ,Sasa ir Tania".
13.55 Sandéliy karai.
14.55 ,Kobra 11",

15.55 ,CSI. Nijorkas”.
16.55 ,Univeras".

18.00 ,Gerasis daktaras".
19.00 ,Goldbergai".
20.00 Nuogi ir jbauginti.
21.00 , Apgaulinga

ramybeé”.

2310 ,Gelbétojai".

0.00 ,Nasa Rasa".

1.20 ,Univeras. Naujas

bendrikas”.

2.25 fizrukas”.

3.25, AtSiaurioji

Aliaska".

DelfiTV

6.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

6.30 GARSIAI!

7.00 Alfas vienas
namuose.

8.00 Ugnikalniy takais.

8.30 I3pakuota.

9.00 Delfi rytas.

10.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

10.30 I3like.

11.00 Alfas live.

12.00 Delfi rytas.

13.00 Ugnikalniy takais.

13.30 Kasdienybés
herojai.

14.15 Mano pramogos
veidai.

15.00 Zinios.

15.35 Dienos tema.

16.00 Zinios.

16.30 Dienos interviu.

17.00 Zinios.

12.30 Dienos tema.

18.00 Zinios.

18.30 Dienos interviu.

19.00 Zinios.

1915 Faktai ir nuomones
su A. Peredniu.

20.00 GARSIAI!

20.30 Lietuviskos atos-
togos.

21.00 Ugnikalniy takais.

21.30 nezVAIRUOK.

22.00 Kriminaling
Lietuvos zona su
D. Dargiu.

22.30 Retro automobiliy
dirbtuves.

23.00 Yugo broliai: blo-
giausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

23.30 Kasdienybeés
herojai.

0.5 Delfi pulsas.
0.30 Delfi diena.

5.30 Pokalbiai prie jiiros.

A R
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TRECIADI ENIS rugpjacio 25 d. Saulé teka 6.10, leidziasi 20.31, dienos ilgumas

14.21. Pilnatis. Vardadieniai: Juozapas, Liudvikas, Patricija, Mangailas, Mangailé, Liucile, Liudas.

-~

6.02 Labas rytas, Lietuva.

8.55 ,|statymas ir tvarka".

9.40 , Komisaras Reksas".

10.30 ,Tarnauti ir ginti".

1130 Kas ir kodel?

12.00 ,Kelias, nuvilnijes j
laisve".

13.00 Jdomiosios atos-
togos.

14.00 Zinios. Orai,

14.20 Laba diena, Lietuva.

16.20 , Kaip atsiranda
daiktai".

16.45 ,Kalny daktaras".

17.30 Zinios.

18.00 Kas ir kodel?

18.30 Nacionaliné ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

19.30 Istorijos perimetrai.
Ablinga.

20.00 Istorijos perimetrai.
Palangos prijun-
gimas.

20.30 Panorama.

21.30 Dviracio Zinios.

22,00 ,Nuostabioji
drauge”.

0.05 ,|statymas ir tvarka".

0.50 , Kelioniy atvirukai.
Martos vynuogynas,
Baltoji sala. Juodao-
dziy i8sigelbgjimas”.

1.05 Nacionaling ekspe-
dicija. Gediminaiciy
Europa.

2.00 LRT radijo Zinios.

2.05 Istorijos perimetrai.
Ablinga.

2.35 Istorijos perimetrai.
Palangos prijun-
gimas.

3.00 Panorama.

4.00 |domiosios atos-
togos.

4,55 Kaip atsiranda
daiktai".

515 ,Poniy rojus”.

N4

6.30 ,Balta - meilés
spalva”.
8.00 ,Volkeris, Teksaso
reindZeris”.
10.00 ,Du gyvenimai"“.
1110, Keiciu Zmong”.
1210 ,Biréja”.
13.20 ,Turtuolé varguolé",
14.30 ,Uzdraustas
vaisius”,
16.35 Labas vakaras,
Lietuva.
18.30 Zinios.
19.30 , Stebuklas”.
20.30 ,Turtuolé varguolé”,
2130 Zinios.
22.30 ,Trodkimy kam-
barys".
0.35 , Stréle”.
135, Tamsiausia
valanda”.
3.20 ,Volkeris, Teksaso
reindzZeris".
4.50 ,Du gyvenimai”.

6.5 ,Galingieji reindze-
riai. Zveries galia”.
6.40 , Anciuky istorijos”.
7.05 , Madagaskaro
pingvinai”.
7.30 ,Tunelis”.
8.35 , Meilés stkuryje”.
9.40 ,Vilties spindulys".
11.50 ,Rojus".
12.20 ,Kenoloto".

12.22 ,Rojus”.

12.55 ,Tik tu - mano
meile".

15.00 , Simpsonai”.

16.00 TV3 Zinios.

16.30 TV Pagalba.

17.20 ,Kenoloto”.

17.22 TV Pagalba.

18.30 TV3 Zinios.

19.30 ,Tunelis".

20.30 Meilé be sieny.

21.00 TV3 vakaro Zinios.

22,00 , Auklé pagal iskvie-
tima".

22.25 Vikinglotto".

22.30 , Aukle pagal iskvie-
timg".

2315 ,Jéga" ir Kenoloto".

2318 , Auklé pagal iskvie-
tima".

0.00 ,Bulis".

1.00 ,Havajai 5.0".

2.00 Peréja”.

3.00 ,Vienidi tévai”.

3.30 ,Bulis".

4.35 Ekstrasensai.
Stipriausiy masis.

BTV

615 ,CSI. Majamis”.,
715 ,Mano virtuveé
geriausia”,
830 ,Suo".
9.40 ,Pedsakas”,
10.35 ,Herbas ar skaicius.
Merginos”,
1.35 ,Mentalistas”.
12.30 ,CSI. Majamis”.
13.30 ,Mano virtuvé
geriausia”,
14.50 ,Suo".
16.00 ,Pédsakas”.
17.00 Info diena.
17.30 ,Naujokai".
18.30 , Herbas ar skaicius.
Merginos”.
19.30 , Snaiperis”,
20.30 , Priciupom!",
21.00 , Svetimas”.
22.55 , Sukreciantis
skrydis",
1.00 ,Greitojo reagavimo
birys".
2.00 ,Snaiperis”.
(7] 5
ryto(»
5.30 Nauja diena.
6.30 Masy gyviinai.
7.00 Netikétas teisin-
gumas”.
8.00 , Ziedas su rubinu”.
9.00 ,Triguba apsauga”.
10.00 , Vieno nusikaltimo
istorija”.

1.00 ,Daktaré Kovalciuk".

12.00 TV parduotuve.
125 Tiek Ziniy. 2021,
12.30 4 kampai.
13.00 Nauja diena.
14.00 ,Pédsakas”.
15.00 , Reali mistika".
16.00 Reporteris.
16.30 Baltijos kelias.
17.00 Netikétas teisin-
gumas”.
18.00 Reporteris.
18.30 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.
19.30 Msy gyvinai.
20.00 Reporteris.
20.30 ,Reali mistika".

21.30 ,Daktare Kovalciuk".

22.30 Reporteris.
23.00 Nauja diena.
0.00 ,Netikétas teisin-
gumas”,
1.00 ,Pédsakas”.

2.00 ,Daktare Kovalciuk”.

2.50 ,Vieno nusikaltimo
istorija”.

3.40 , Netikétas teisin-
gumas”.

4,25 Msy gyvanai.

4,50 ,Reali mistika".

g_.;rr?m

6.02 D7iazo muzikos
vakaras.

7.00 , Lekse ir Loté - Sau-
niosios detektyves
dvynukes”,

7.25 , Drakoniukas
Kokosas".

735 44 katés".

7.50 |domiosios atos-
togos.

8.40 Karybingumo
mokykla.

910 Labas rytas, Lietuva.

11.40 DW naujienos rusy
kalba.

12.00 Menora.

12.30 Kelias j namus.

13.00 Tokijo paralimpinés
Zaidynés 2020.
Golbolas. Brazilija-
Lietuva.

14.00 Masy miesteliai.
Daugailiai.

14.55 ,Kino magijos
saugotojai”.

15.50 , Drakoniukas
Kokosas".

16.00 44 kates",

1615, Leksé ir Loté - Sau-
niosios detektyvés
dvynukes”,

16.40 Gustavo enciklope-
dija.

1710 Tokijo paralimpings
Zaidynés 2020.

18.10 , Cikagos policija”.

18.55 ,Pasakojimai i
Japonijos”.

19.00 ,Lietuvos
mokslininkai.
Kalbininké Danguolé
Mikuliene".

19.30 ,Charlesas. Pen-
kiasdesimt mety su
princo kartina”,

20.20 Dizaino doku-
mentika. Leidinio
dizainas.

20.30 Panorama.

21.30 Premjera. ,Viena
nuostabi Zemes
diena”.

23.00 Veranda.

23.30 Euromaxx.

24.00 DW naujienos rusy
kalba.

0.15 Dabar pasaulyje.

0.40 DZiazo muzikos
vakaras. DZiazo
dienos Tauragéje.

1.30 ,Du balsai - viena
Sirdis”.

3.30 Stambiu planu.

4.25 Soka Lietuva,

4.35 Kelias j namus.

5.05 Klauskite daktaro.

1

6.20 ,Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai”.

7.20 , Seimyninés melo-
dramos”.

8.20 ,Dvi Sirdys".

10.20 , Akloji".
.25, PakvaiSusi porele”.
12.30 , Alpiy gelbétojai”.

13.35, Stebuklas”.

14.35 , Baudziauninké",
15.45 ,Pragaro virtuve”.

16.45 , Seimyninés melo-
dramos".

1745 ,AKloji".

18.50 , Alpiy gelbétojai”.

19.50 ,Marija Vern".

21.00 , Stokholmo rekviem.
Kino klubas".

22.55 , Svajokle"”.

23.55 ,Naslaites".

1.55 , Stokholmo rekviem.

Popierinis Zmogus".

6.30 ,CSI. Niujorkas".
715 Kobra 11",
810, Univeras”.
8.50 Vienam gale kablys.
9.20 ,Gerasis daktaras”.
10.25 , Simpsonai”.
N.25 ,Goldbergai”.
12.25 Naujakuriai”.
12.55 ,Sadair Tania".
13.55 Sandéliy karai.
14.55 Kobra 11"
15.55 ,CSI. Niujorkas".
16.55 ,Univeras”.
18.00 ,Gerasis daktaras”.
19.00 ,Goldbergai".
20.00 Nuogi ir jbauginti.
21.00 ,Juodas vanduo”.
2310 ,Gelbétojai”.
0.00 ,Nasa Rasa".
1.25 , Univeras. Naujas
bendrikas”.
2.30 , Fizrukas".
3.30 ,Vienas".

DelfiTV

6.00 Yugo broliai:
blogiausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

6.30 Sveika lekste su
V. Kurpiene.

7.00 Alfas live.

8.00 Ugnikalniy takais.

8.30 Spausk gaza.

9.00 Delfi rytas.

10.00 Yugo broliai:
blogiausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

10.30 Sveikatos receptas.

1115 GARSIAI!
11.45 Delfi pulsas.

12.00 Delfi rytas.

13.00 Ugnikalniy takais.

13.30 neZVAIRUOK.

14.00 Pokalbiai prie
jdros.

14.30 Retro automobiliy
dirbtuves.

15.00 Zinios.

15.35 Dienos tema.

16.00 Zinios.

16.30 Dienos interviu.

17.00 Zinios.

1730 Dienos tema.

18.00 Zinios.

18.30 Dienos interviu.

19.00 Zinios.

20.00 nezVAIRUOK.

20.30 Pokalbiai prie jaros.

21.00 Ugnikalniy takais.

21.30 Orijaus kelionés.

22.00 2800 km Dunojumi
baidare su A. Valuja-
viciumi.

23.00 Yugo broliai:
blogiausiu pasaulyje
automobiliu per
Balkanus.

23.30 Mano pramogos
veidai.

0.15 Delfi pulsas.

0.30 Delfi diena.

5.30 Sveika leksté su
V. Kurpiene.
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SAVAITES HOROSKOPAS

(ruGriicio 23—29 p.)

Busite pozityviai nusiteike ir pasiren-
ge basimiems isSakiams. Siuo laiko-
tarpiu bus palanku pasirasyti svarbias
sutartis ar imtis naujy projekty jgy-
vendinimo: tikétina, kad Siuo metu
pradéti darbai turés tikrai nemaza
pasisekima, taigi, netrukus galésite
dZiaugtis papilnéjusia pinigine. Pa-
sistenkite palaikyti gerus santykius
su artimaisiais: venkite konfliktiniy
situacijy ir visuomet ieskokite kom-
promiso.

Jautis (04.21-05.21)

Norésite kuo daugiau laiko skirti ben-
dravimui. Nors kurj laikg buvimas tarp
kity Zmoniy jus vargino, taciau dabar
situacija apsivers aukstyn kojom. les-
kosite galimybiy dazniau istrikti i3
namy ir susitikti su seniai nematytais
biciuliais, galbat kils minciy aplankyti
gimines ir t. t. Per daug saves neribo-
kite: bendravimas su kitais Zmonémis
leis pasisemti energijos ir nuveikti kur
kas daugiau nei jprastai.

Jasy mintis uzvaldys finansiniai klau-
simai. Siuo laikotarpiu bus palanku
grazZinti skolas ir atgauti anksciau
paskolintus pinigus. Pasistenkite
per daug neislaidauti ir savo finan-
sinius iSteklius skirkite tik batiniems
pirkiniams. Naudinga atlikti i$laidy
analize ir i8siaiskinti, kam i$leidZiate
daugiausia piniguy: tikétina, kad kai
kurie pirkiniai yra visiskai nebiitini.
Jei jauciate, kad su pinigy trikumu
tenka susidurti vis dazniau, vertéty
pagalvoti apie naujo ar papildomo
uzdarbio paieskas.

Vézys (06.22-07.22)

Nestokosite energijos ir nuolat jes-
kosite buduy, kur ja nukreipti. Siuo
laikotarpiu turésite galimybe iban-
dyti jvairias naujas veiklas, galésite
paprasciau iSspresti jsisenéjusias
problemas bei pagerinti santykius
su aplinkiniais. Jei kurj laika vis pa-
svarstydavote imtis kazkokios veiklos,
daugiau to neatidéliokite, veiksmy
imkités jau dabar. Tikétina, kad véliau
taip ir nepavyks tam atrasti laiko.

Siuo laikotarpiu didZiausio pasise-
kimo gali tikétis karybine veikla uz-
siimantys Zmonés. Jei anksciau vis
tekdavo ieskoti kirybinio jkvépimo,
dabar atrodys, kad viskas pavyksta
tarsi savaime, todeél atlikti darbai
bus butent tokie, kokiais galétume-
te didZiuotis. Zvaigzdés Zada, kad
Siuo laikotarpiu taip pat bus palanku
pasidairyti pelningesniy darbo pasit-
lymuy: darbo pokalbyje jums pavyks
atskleisti savo gerasias puses, taigi,
galésite tikétis tikrai nemaZo pasi-
sekimo.

Mégausités ramybés periodu. Pro-
fesingje srityje nenusimato dideliy
i830kiy ar nemazos apimties darbuy,
todeél galésite Siek tiek atsipasti ir
pasimégauti mégstamais uzsiémi-
mais. Jei vis pasvarstydavote apie
atostogas, dabar ta nesunkiai galésite
igyvendinti, o Siek tiek pailséje ir vél
grisite prie jprastos rutinos. Jau labai
greitai galite tikétis nemazy pokyciuy,
todeél kol kas bus svarbiausia jgauti
naujy jégu.

Siuo laikotarpiu darby gali biti gero-
kai daugiau nei tikités, todél tai Siek

} RS

=
tiek sujauks nusistovéjusia darbo-
tvarke. Nors i$ pirmo Zvilgsnio gali
atrodyti, kad jums nepavyks susi-
doroti su visomis uzduotimis, taciau
susikaupe ir sutelke visas savo jégas
galite pranokti patys save. Taigi, pasi-
raitokite rankoves ir kibkite j darbus:
nepamirskite, kad jveikus i$Sakius
pergalés skonis btina labai saldus.

Jusy laukia tikrai smagiis netikétumai,
kurie jisy kasdienybe nuspalvins visai
kitomis spalvomis. Nors darby tikrai
netriiks, taciau nereikéty pamirsti,
kad poilsis yra lygiai toks pat svarbus
kaip ir juodas darbas. Jei visg savo
energijg skirsite vien tik profesinei
veiklai, labai greitai galite perdegti
ir net apsirgti.

Nors gali kilti dvejoniy, ar einate tin-
kamu keliu, taciau likimo siunciami
Zenklai jums padés rasti atsakymus j
ramybés neduodancius klausimus. Jei
atrodys, kad ne viskas einasi batent
taip, kaip turéty, nepriimkite skuboty
sprendimuy; pasikalbékite su artimais
Zmonémis, pamedituokite ar uzsiim-
kite kita raminancia veikla. Tikétina,
kad visi atsakymai ateis tarsi savaime,
taigi, jums teliks priimti tam tikrg
sprendima.

Siuo laikotarpiu jus galite sulaukti
patraukliy pasidlymy, kuriems ne-
bus lengva atsispirti. Jausités taip,
tarsi batuméte pléSomi j skirtingas
puses, taciau atminkite, kad viskas
priklauso tik nuo jasy paciy sprendi-
muy. Nebijokite bent kartais pasakyti
.ne" ir daugiau laiko skirkite savo
mégstamai veiklai bei asmeniniam
tobuléjimui. Nors ir neturite galimy-
bés kontroliuoti laiko tékmés, taciau
visada galite pasistengti tinkamai
susidélioti prioritetus.

Vandenis (01.21-02.19)

Nors Siuo laikotarpiu nereikéty ti-
kétis reikSmingy pokyciy, taciau
maloniy smulkmeny tikrai netriiks.
Basite dekingi likimui uz savo kelyje
sutiktus Zmones ir uZ visas suteiktas
galimybes: atrodys, kad galite imtis
visko, ka tik sugalvojate, ir visi darbai
einasi gerokai sklandZiau nei bet kada
anksciau. Mégaukites Siuo laikotarpiu
ir per daug negalvokite apie ateitj:
viskas bus taip, kaip ir turi bati.

Jvairiy darby tikrai nestigs, taciau
bisite pakankamai energingi ir po-
zityvis. Jei tinkamai susiplanuosite
savo dienotvarke, tikrai rasite laiko
nuveikti ka nors smagaus: paben-
drauti su seniai nematytais biciuliais,
iSvykti j kitg miesta, aplankyti jvairius
gamtos objektus ir t. t. Neleiskite sau
tinginiauti ir galite maloniai nustebti,
kad laiko turite gerokai daugiau nei
esate prate manyti.

KILASI
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SKELBINVIAI
Tel. 8 670 3882, el. p. daukuzinios @gmail.com

PARDUODA ® Sodyba Gudeliy k. (30 a

NEKILNOJAMASIS TURTAS

® Gyvenamajj nama (buv.
valgyklg) Vainidny k., Seirijy
sen., Lazdijy r. sav., (namy val-
da 0,338 ha, priklauso ir misko,
atlikti geodeziniai matavimai,
trifazis elektros jvadas, sodyba
prie naujai asfaltuoto kelio).
Tel. 8 686 70 841.

namy valda, 2,25 ha zemés
dkio paskirties zemés).
Tel. 8 615 96091.

® Zemeés sklypa namo
statybai Lazdijy mieste (30 a,
grazZioje vietoje, prie misko ir
vandens telkinio, atlikti geode-
ziniai matavimai, visos miesto
komunikacijos), kaina 550 Eur
uz a. Tel. 8 686 70841.

® Sodyba Gervény k., Lazdijy
r. sav. (70 a, medinis namas,
dkinis pastatas, svirnas, du ga-
razai, galima papildomai pirkti
10 ha Zemés).

Tel. 8 614 04094.

® 0,72 ha kultarinés pievos
Kamortny k., Leipalingio sen.
Tel. 8 614 04094.

® Sklypa namo statybai Laz-
dijy mieste. Tel. 8 686 70841.

® Sodo namelj bendrijoje
,Baltasis” (11 a Zemés).
Tel. 8 656 12800.

® Namag su 15 a sklypu Lazdijy
mieste. Tel. 8 603 24679.

® Zemeés sklypus namy
statybai Salia Lazdijy (jvairaus
dydzio, visos komunikacijos,
Salia interneto linija), kaina
sutartiné. Tel. 8 616 33781.

® Nama Vytauto g. 41, Lazdi-
juose, (15 anamy valda) ir 15 a

sklypa Sody g.
Tel. 8 672 05028.

PARDUODAME
Suliniy ZIEDUS ir DANGCIUS,
grindinio TRINKELES,
Saligatvio PLYTELES,
kelio, jvaziavimo ir vejos

y BORTUS,
ZVYRA, SMEL], SKALDA

Tel. 8 620 65577.

" SIENU SILTINIMAS

| oro tarpus

Tel. 8 696 42 020

VERSELIY

SUPIRKIMAS.
Tel. 8 684 95050.

<A 1110
PALIONIO

GALVLIY

SUPIRKIMAS.
Tel.: 8 682 49384,
8 686 98223.

UAB ,TAUROLIS"
BRANGIAI PERKA

Bulius, telycias, karves.

Atsiskaitome i5 karto. Mokame
6 ir 21 proc. VeZzame | Lenkija.

Tel. 8 687 73 691

® Zemeés sklypa Nemajany k.
(80 a, Zemés ukio paskirtis, su
tvenkiniu ir nedideliu statiniu),
kaina 6 000 Eur.

Tel. 8 686 70841.

TRANSPORTO PRIEMONES

® VW GOLF Il (1997 m.) ir
VW PASSAT skardiniy ratlan-
kiy R14 originalius plastikinius
gaubtus ir centrinés skylés
dangtelius, kaina nuo 2 eury
uz vnt., ir 2002 m. AUDI A6
dvejas priekinio bamperio
groteles, kaina po 5 eurus.
Druskininkai.

Tel. 8 686 43600.

GYVULIAI

® Parduodu apie 200 kg kiau-
le. Po 2,50 Eur.
Tel. 8 686 71256.

©® Rekreacinés paskirties
zemeés sklypa salia ezero (iki
vandens apie 50 m, patogus
privaziavimas, galima statyba),
kaina 12 000 Eur.

Tel. 8 686 70841.

@ Grady pikiavimo sandélj
Nemajany k. (su grady pikia-
vimo maldnu arba atskirai),
kaina sutartiné.

Tel. 8 698 78040.

® Sodybg N. Kirsnos k., Laz-
dijy r. sav., (sodyba prizitréta,
galima gyventi i$ karto, namas
mdrinis, 2 auksty, 5 kambariy,
su baldais ir buitine technika,
Sildomas kietuoju kuru (vieti-
nis centrinis Sildymas), komu-
nalinis vandentiekis, sodyboje
yra dkiniai pastatai, garazas,
Sulinys, priziarétas sodas ir
aplinka, 45 arai dirbamos
Zemeés, Salia galima jsigyti 7 ha
Zemés). Tel. 8 611 50514.

@ Eringas avis.
Tel. 8 642 07624.

AUGALAI

® Maistines ,Vineta" veislés
bulves. Pristatome j namus.
Tel. 8 614 56206.

® UAB "Martas" adresu:
Gélyno g. 17, Lazdijai, galite
jsigyti baltarusisky durpiy bri-
keciy, akmens anglies, skalde-
lés kapams. Tel.: (8 318) 51721,
8 652 51721.

® Pasarines bulves.
Tel. 8 623 04363.

® Vikiy ir avizy misinj, Ziemi-
nius ir vasarinius kviecius.
Tel. 8 623 04363.

® Misinj (50 % avizy, 50 %
vikiy). Tinka zalinimui.
Tel. 8 614 56206.

RUGPJUCIO 20 D. 21 VAL.
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PASIRODYS:

Melanija, M trio,
Veisiejy vaikai, Deinara,
Sokiy grupe ,Puerto” bei

Dj Awesome J
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. Norgaudas Pilvinis atlicka
.. geodezinius (kadastrinius)
matavimus

Tel. 8 680 83000.

PARDUODA

KITI

® Akmens plokstes Lazdijuo-
se. Tel. 8 686 70841.

©® Pigiai - kioska.
Tel. 8 698 78040.

@ Parduodu visiskai naujg
iSmanyjj telefong,,UMIDIGI
A9PRQO". Tel. 8 610 13577.

©® Ruda kilimg 3X2 m uz 25
eurus, pakabinamus Sviestuvus
butui ar sodui po 5 eurus, seno
modelio NOKIA jkroviklj ir ausi-
nukus po 2 eurus, TV PANASO-
NIC distancinio valdymo pultelj
ir SCART laida po 2 eurus. Drus-
kininkai. Tel. 8 686 43600.

@ Diagnostines juosteles
gliukozei kraujyje nustatyti po
5 eurus. Druskininkai.

Tel. 8 654 87148.

©® Parduodu naujg plastikine
valtj, 390 x 150 cm, su irklais,
kaina 900 Eur. Tel. 8 686 71256.

NEKILNOJAMASIS TURTAS
® Zeme. Tel. 8 688 80688.

® Zemés ukio paskirties
Zeme. Tel.: 8 614 56206.

@ Brangiai - miska (gali bati
bendraturciy, neatidalytas, su
skolomis). Sutvarkau doku-
mentus. Tel. 8 644 55355.

® Zeme. Atsiskaitau i$ karto.
Tel. 8 614 80988.

ZEMES UKIO TECHNIKA

® Bet kokig zemés tkio
technika: traktoriy, priekabg,
sunkvezimj ir jy padargus. Gali
bati neveikianti, su defektais.
Tel. 8 680 77728.

TRANSPORTO PRIEMONES

® Superkame automobilius,
mikroautobusus motociklus, el.
motorolerius, kemperius, sodo
traktorius. Tel. 8 64150151,

VALOME

zemes ukio

paskirties sklypus
' (nuo 1 ha), apaugusius
medziais ir kriimais.

Tel. 8 603 30577.

Turite naujieng,
nuotraukg - siyskite

dzukuzinios@gmail.com

® Superkame visy markiy au-
tomobilius: ,,Mazda”, ,,Audi”,
BMW, , Mitsubishi”, ,Renault”,
.Volkswagen”, kemperius ir
kt. Pasiimame patys, sutvar-
kome reikiamus dokumentus,
atsiskaitome is karto. Dirba-
me savaitgaliais ir Sventinémis
dienomis. ISraSome utilizavimo
pazyma Tel. 8 68120546.

©® Visy markiy automobiliy
supirkimas. Gali bati nevaziuo-
jantys, be techninés apziaros,
po autojvykio. Atsiskaitome
vietoje, pasiimame, sutvarkome
dokumentus. Tel. 8 686 94982.

® Lengvajj automobilj arba
mikroautobusa. Gali bati tech-
niskai netvarkingas, dauztas,
nevaziuojantis. Sialyti jvairius
variantus. Tel. 8 687 89742.

® ,Audi”, VW, ,Mercedes
Benz", ,Opel”, ,,Mitsubishi”,
«Toyota”, ,Mazda" markiy
automobilius. Pasiima patys.
Atsiskaito i karto. Sutvarko
reikiamus dokumentus.

Tel. 8 691 85616.

® Brangiausiai naudotus,
nevaziuojancius, angliskus, po
avarijos ar visiskai tvarkingus
automobilius ir mikroautobu-
sus. Pasiima patys, atsiskaito is
karto. Tel. 8 630 64004.

® Perkame automobilius,
automobiliy priekabas (gali
bati dauzti, nevaziuojantys,
pasiimame patys.)

Tel. 8 630 59016.

GYVULIAI

@ Brangiai - pienu girdo-
mus buliukus ir telycaites
(2-8 sav., nuo 50 iki 90 kg).
Moka 6 ir 21 proc. Sveria
elektroninémis svarstyklé-
mis.

Tel. 8 646 81037.

© |moné tiesiogiai - galvijus
auksciausiomis ZUKB ,,Kreke-
navos mésa" kainomis. Moka
is karto.

Tel. 8 613 79515.

KILAS
SKELBINMVIAI

® Verselj arba telycig nuo 6
mén. iki 3 mety auginti. Taip
pat pienines melziamas karves
arba visg banda.

Tel. 8 625 93679.

KITI

® Naudotga pianina.
Tel. 8 659 60507.

® Metalo lauzo supirkimas:
juodojo metalo lauzas - 260-
280 Eur/t, skarda - 220-240
Eur/t. Didesnj kiekj pasiimame
patys.
EZero g. 39, Lazdijai.
Svérimo paslaugos iki 60 t.
Darbo laikas
I-V - 8.00-16.00 val.,
VI -8.00-12.00 val.
Tel. 8 698 30902.

® Sendaikcius: monetas,
banknotus, zenkliukus, meda-
lius, fotoaparatus, statuléles,
paveikslus, peilius, laikrodZius,
radijas, gramofonus, muzikos
instrumentus, karinius daik-
tus, gyras, hantelius, gintara,
sidabra, auksa, varpus, sme-
toniskas nuotraukas, siuvimo
masinas, Cirvines keptuves,
ragus ir visa kita. Atvykstu
pasiimti.

Tel. 8 671 04381.

IESKO DARBO
® Galiu priziaréti senelius
Veisiejy senilnijoje arba
aplink. Tel. 8 675 00731.

A2
IFIKUOTI

Dél ilgamecio sokiy kolektyvo ,Lazdija" Sokéjo Gintauto
KARDOKO mirties nuosirdZiai uzjauciame jo Seima ir
artimuosius. Netekties skausma tesumazina Sviesus

Gintauto atminimas.

§okiq kolektyvas , Lazdija"

Dél Juozo PRALEIKOS mirties nuosirdziai uzjauciame Zmona,
dukra, stiny, aniikus ir visus artimuosius.
Kaimynai Muliuoliai, Merkininkai, Klejai

Karolj.

Dél mylimo vyro ir tévelio Gintauto KARDOKO mirties nuo-
Sirdziai uzjau¢iame Zmona Virginija ir sinus Nerijy, Aurelijy,

Lina ir Artiiras Margeliai

PASLAUGOS

® Taisome automatines skal-
bimo masinas. Atvykstame j
namus. Tel. 8 615 73404.

® Atliekame visus vidaus
apdailos darbus.
Tel. 8 623 00597.

® Mediniy, tinkuoty fasady,
Siferiniy, skardiniy stogy plovi-
mas, atnaujinimas, dazymas.
Tel. 8 631 91211.

® Nuomoju betono maisykle.
Tel. 8 614 56206.

® Nuomoju komercines admi-
nistracines patalpas, 15 kv. m, |
aukstas, Lazdijuose.

Tel. 8 698 78040.

IESKO

© Brangiai iSsinuomociau
Zemés lkio paskirties Zemés.
Gali bati apleista.

Tel. 8 614 80988.

® Pjaunu, kapoju malkas,
pjaunu Zole.
Tel. 8 66590994,

SIULO

® Nebrangiai iSnuomoja-
mos salés-klubo patalpos
Lazdijy miesto centre (,,Holi-
vudas"). Tel. 8 698 78040.

® ISnuomoju arba parduodu
gamybines sandéliavimo patal-
pas Radvily g., Veisiejuose.

Tel. 8 698 78040.

©® Galiu dirbti pagalbiniu
darbininku statybose (moku
apdailos darbus) arba tkininko
dkyje.

Tel. 8 622 60230.

® ISnuomojamas nestandar-
tinio iSplanavimo 1kambario
butas Lazdijy miesto centre (I
aukstas, autonominis Sildy-
mas). Tel. 8 698 78040.

@ ISsinuomociau Zemés ukio
paskirties zemés. Gali bati
apleista. Apleistg zeme sutvar-
kyciau. Tel. 8 680 77728.

© Brangiai iSsinuomociau
Zemés Krosnos, Sestoky sen.
Tel. 8 688 80688.

® ISsinuomociau Zemés
Sventezerio sen. Laiku moku
sutarta nuomos mokest;.
Tel. 8 671 50589.

©® llgalaikei nuomai ieSkoma
patalpy, pritaikyty / pritaiko-
my maisto gamybai.

Tel. 8 627 62313.

PAZINTYS

©® leskau gyvenimo draugés.
Tel. 8 668 20322.

SKELBIMAS APIE NUMATOMA ZEMES SKLYPO
RIBU ZENKLINIMA

Informuojame Zemés sklypo kadastro Nr. 5905/0005:0073,
esancio Lazdijy r. sav. Lazdijy sen. Viestarty k., savininkés A. C.
turtiniy teisiy paveldétojus, kad matininkas Norgaudas Pilvinis
(kvalifikacijos pazyméjimo Nr. 2M-M-2008) 2021-09-01 15.00
val. vykdys zemés sklypo kadastro Nr. 5905/0007:0010, esancio
Lazdijy . sav. Lazdijy sen. Aukstakalniy k., riby zenklinimo darbus.
Prasome dalyvauti matavime. Prireikus i§samesnés informacijos,
kreiptis j matininka Norgaudg Pilvinj adresu: Pievy g. 12, Lazdijai,
el. paStu geo.lazdijai@gmail.com arba telefonu 8 680 83000.

PLASTIKINIAI LANGAI

Sveicariska garantija - 50 mety,
kaina maloniai nustebins!

Taip pat galime pasitlyti:
PAKELIAMIEN GARAZD VARTAI,

STOGOD LANGAI,
SARVUQTOSION DURYS,
ROLETAI TINKLELIAI KUOVABZDAIY.

@ Tel.: 8-616-46655,

8-640-22992.

www.mananamukas.lt
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VIRTUVINIS
LANGAS
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Virtuvés baldai, sofos, lovos,
kampai, lentynos, komodos,
kédés, prieskambario bal-
dai, saldytuvai, saldikliai,
trimeriai. Atvezame. Galima
iSsimokétinai.
Ulony g.16 ir
Naujoji g. 50, Alytus.

Telefonas 8 674 05844

A. KASALYNO P] TEIKIA

GYVULIY
SEKLINIMO

PASLAUGAS.
Tel. 8 698 50235.

PERKA zeme.
Tel. 8 688 80688.

PERKA VERSELIUS,
TELYCAITE

Moka PVM. Pasiima greitai:
Sveria el. svarstyklemis.

Tel. 8 686 46230.

Visos savait'é,
NAU_]IENU*— :

perka pienu girdomus
verSelius.
2 Moka 6 ir 21 proc.

Tel. 8 612 34503,

IIPERKA

KARVES, BULIUS, TELYCIAS
Tel.:

8 620 25 152,
8 800 08 801

ATSISKAITOME IS KARTO!

Pagal skerdeng i gyva svor. Brangial mésinius,

UAB , Zalias turtas™

PERKAME MISKA
ISSIKIRTIMUI E
VISOJE LIETUVOIE
HKonsultuajame kirtimo klausimais

Tel. 8 621 38 993

su Zeme
¢ 1r 18kirsti.

& Misko

teine®  paslaugos.

A EEEEREEERXK

* Misko pirkimas

* Misko pjovimas su harvesteriu

* Retinimai, sanitariniai kirtimai

* Savaiminiy misko Zéliniy kirtimas

* Prekyba mediena, rastais

» Stataus misko su Zeme ir be jos pirkimas

* Misko atkarimas

* Medienos istraukimas

* Konsultavimas.

A EEEEEEERER)
Aléjos g. 29, Leipalingis.

Tel.: 8 618 42266, 8 686 67560

El. p. leipalingio.giria@gmail.com

. Norgaudas Pilvinis atlicka
.\ geodezinius (kadastrinius)
matavimus

Tel. 8 680 83000.
MALKOS,
MALKOS,
MALKOS,
pagal pageidavimus.
Skaldytos, pjautos, rastais,
berzinés, alksninés,
pusings, drebulinés,
azuolinés,
eglinés, atraizos.
Vezame mazais kiekiais.

TEL. 8 657 88458.

Turite naujieng,
nuotrauka - siyskite

dzukuzinios@gmail.com

Branglal perka
ivairy miska.
Gali bati bendraturciy,

neatidalytas, su skolomis.

Sutvarkau dokumentus.
Tel. 8 644 55355.

.a.
Mcw

»Mc
326,ﬁpulkla7

iantis. Padargai’
kultlvatorlui?z

i domma?ﬂ
| 'kambmklte’tel"'
181615/39794

Dziiky Zinios Nr.33 /20210819 / ketvirtadienis www.dzukuzinios.It
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STINES PREKES

SUGRJZK }
,MOKYKLA?

Knygynélis,
Seiny g. 12, Lazdijai
Tel. (8 318) 53 085

Déemesio!

Kalvarijoje organizuojami
mokymai

TR1, TR2, SZ kategorijy traktorininky
mokymo kursai;
A, B, BE, C, CE kategorily vairuotojy mokymo kursai,

Keiciami seno pavyzdzio
traktorininky pazyméjimai  naujus.
Kvieciame registruotis |
vairavimo kursus

Tel.: (8 343) 21847,
8699 88498.

Misko investuotojai perka
jvairy miskavisoje Lietuvoje
Pinigus sumokame iki sutarties

pasirasymo pas notara.
Skambinti tel.

869305535 . i onons

PERKAME verselius.

Atsiskaitome is karto.

Mokame visus priedus:

Tel. 8 686 21":}”70.

f 1 - -

PARDUODA

berzines ir juodalksnio
malkas.
AtveZzame.
Uzsakymai priimami

8 688 80175.

PERKAME miska su
zeme ir iSsikirsti.
ATLIEKAME.
— misko valymo,
retlmmo sanitarinius
T kirtimus.
"#_ medienos iStraukimo
darbus.
— misko sodinimo ir
priezitiros darbus.
Tel. 8 688 80175
Vytauto g. 16, Seirijai,
Lazdijyr.

El p. uabloginta@gmail.com

nSiiduvos galvijai*
brangiai perka.
karves, jaucius, telycias.
Tvarko subsidijas.
Atsiskaito i karto.
Moka 6-21 proc.
Sveria, pasiima.

Tel.: 8 613 79515,
862035000,
8614 44299.

Lietuvisko kapitalo jmoné

MISI{A SU ZEME
£ |r ISSII(IRTIMUI

Tel. 8 653 33 338,
el. p. girtexuab@gmail.com

o@zﬁku <inios

VL

Leidéjas UAB , Dziky Zinios"

Nepriklausomybés a. 4, Lazdijai
Tirazas 3000 vnt.

Redakcijos tel.: (8 318) 52260,
TELE2 8 670 38882

Faksas (8 318) 51474

El. p. dzukuzinios@gmail.com

Direktorius

Darius Brindza
Reklamos vadybininké
Inga Liaukeviciené

Tel.: (8 318) 53 085,

8 670 38882

Redakcija neatsako uz reklamos turinj. Redakcijos nuomoné nebitinai sutampa su autoriaus nuomone.




